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BULETINI JAVOR | SEMUNDSHMERISE INFEKTIVE - ALERT

JAVA 12
17 Mars — 23 Mars 2025

Pér kété periudhé, kané raportuar 35 Njesi Vendore te Kujdesit Shendetesor (NJVKSH) ose 97.2%

(=35/36) e tyre.

Tabela 1. Plotésimi i formularit ALERT sipas cdo NJVKSH

Perqindja e plotesueshmerise
Rajoni Qarku Njvksh Nr. %
_ Qendrave
TIRANE Tirané Tirané 35/36 97%
Kavajé 9/10 90%
Durrés Durrés 20/ 20 100%
Krujé 6/6 100%
Dibér Dibér 16/16 100%
Mat 5/13 38%
Bulgizé 9/9 100%
Elbasan Elbasan 277127 100%
ELBASAN Librazhd | 10/11 91%
Gramsh 8/8 100%
Peqin 717 100%
Korcé Korgé 20/20 100%
Pogradec 9/9 100%
Devoll 6/6 100%
Kolonjé 4/4 100%
Berat Berat 15/15 100%
Kugové 4/4 100%
Skrapar 0/6 0%
Shkodér Shkodér 15/19 79%
SHKODER M. Madhe | 6/6 100%
Puké 11/11 100%
Kukés Kukés 12/ 14 86%




BULETINI JAVOR | SEMUNDSHMERISE INFEKTIVE

Java 12, 17 Mars — 23 Mars 2025

Has 5/5 100%

Tropojé 5/9 56%

Lezhé Lezhé 11/11 100%
Kurbin 5/5 100%

Mirdité 2/8 25%

VLORE Vloré Vloré 20/20 100%
Sarandé 8/9 89%

Delviné 5/5 100%

Fier Fier 20/ 20 100%
Lushnjé 18/18 100%

Mallakastér | 9/9 100%

Gjirokastér Gjirokastér | 21/21 100%
Pérmet 8/8 100%

Tepelené 7177 100%

TOTAL 398 /432 92%

Tabela 2. Numri Total i Rasteve té Sindromave té Survejancés “Alert” né Javén 12

JAVA 12

Diarre pa gjak 1053
Diarre me gjak 0
Inf. Resp. te sipérme 8084
Inf. Resp. te poshtéme 3435
Rash me temperaturé 42
Verdheza 0
Ethe e zgjatur e pashpjeguar (> 3 jave) 0
Anomali kongenitale 0
Konjuktivit akut tek neonatét 0
Numri i Njésive Raportuese 398
% e Njésive Raportuese 929% (398/432)

Rash me temperaturé

Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekét e familjes, mjekun infeksionist dhe até
epidemiolog rastet e méposhtéme nuk jané té dyshuar pér fruth, rubeolé apo liné e majmunit, por

pér varicelé:

Fier — 8 raste
Has — 8 raste
Kurbin — 4 raste
Pogradec — 1 rast
Tirané — 20 raste
Vloré — 1 rast
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Grafiku 1. Prirja né kohé i Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme sipas javéve
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Grafiku 2. Shpérndarja e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme sipas Grup-moshave
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Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme paraget ulje né javén 12
krahasuar me javén paraardhése, java 11.
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Grafiku 3. Trendi né kohé i Diarreve pa Gjak sipas javéve
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Grafiku 4. Shpérndarja e Diarreve pa Gjak sipas Grup-moshave
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Prirja né kohé e “Diarreve pa gjak” paraget ulje né javén 12 krahasuar me javén paraardhése, java 11.
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Grafiku 5. Krahasimi i aktivitetit té “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas sezoneve (javét
40 - 20) dhe Pragu Epidemik. Raste/100.000
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Grafiku 6. Prirja e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” né javét 01 - 12 té sezonit 2023-2024
dhe sezonit 2024-2025. Numri i rasteve.
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Né javén 12 té vitit 2025 vérehet nje ulje e numrit t& infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té

Poshtéme.

Grafiku 7. Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas grupmoshés. Incidenca

(raste/10.000)
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Grafiku 8. Frekuenca e hasjes sé “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas NJVKSH né javén
11 dhe 12/ 2025. Incidenca (raste/10.000)
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Grafiku 9. Prirja e “Diarreve pa Gjak” né javét 01 - 12 té sezonit 2023-2024 dhe sezonit 2024-2025. Numri i
rasteve
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Né javén 12 vérehet prirje né ulje e numrit t€ rasteve “Diarre pa gjak™ por kété vit vérehet njé numér i
njéjté i kétyre infeksioneve krahasuar me njé vit mé paré.
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Grafiku 10. Frekuenca e hasjes sé “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH né javén 11 dhe 12/ 2025.
Incidenca (raste/10.000)
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Ngjarje kombétare
Tuberkulozi pulmonar dhe ekstrapulmonar, Mars 2025

Gjaté muajit Mars 2025 jané raportuar gjithésej 20 raste me turbekuloz (TB). Té 20 rastet jané

pulmonaré. Rastet e raportuara me TB pulmonar jané té konfirmuara pozitiveé.

Rastet pulmonare pérkatésisht jané: 10 né Tirané dhe nga 1rast né Durrés, Fier, Korcé, Krujé, Lezhé,
Shkodér, Lushnje, Diber, Vlore dhe Kamez. Konfirmimet e tyre jané kryer né Laboratorin e Referencés
té rekomanduara nga dispanseria e rrethit pérkatés. Pér té gjitha rastet jané lajméruar dispanserité
pérkatése pér té komunikuar me familjarét e tyre, si dhe pér té kryer kontrollin né vatér bazuar né té

gjitha ekzaminimet pér depistimin e tyre.

Pothuajse té gjithé pacientét kané filluar mjekimin sipas skemés pérkatése. Si¢ vihet re dhe nga

shpérndarja e rasteve, ato me TB jané té fokusuara kryesisht né Tirané me numér mé té madh.

Situata epidemiologjike e gripit té shpendéve né vendin toné

Shqipéria pérfshihet né zonén me prezencé té Influencés aviare né shpendg, bazuar dhe né raportimet
né sistemin ndérkombetar ADIS (Sistemi i informacionit té sémundjeve né kafshé) dhe né Organizatén
Botérore té Shéndetit t¢ Kafshéve (WOAH). Raportimet ne shpende jané kryer nga Ministria e
Bujqésisé dhe Zhvillimit Rural (shérbimi epidemiologjik) si institucioni pérgjegjés pér kontrollin dhe
parandalimin e sémundjeve né kafshé. Rastet ne shpende jané konfirmuar né laguna, ferma shpendé
oborri dhe shperthimi i fundit ne nje stabiliment.

Pér periudhén 29. 10. 2024 deri mé 23.03.2025 jané raportuar 11 vatra shpérthime né shpendé me
virusin e influencés aviare A/H5N1. Zonat e prekura; Korce, Diber, Devoll, Tirana, Durres, Vlora,
Lushnja dhe Gjirokaster. Ne vitin 2024 ne total jane raportuar 2 vatra ne Tirane. Ne vitin 2025 per
periudhen Janar-Mars ne total 11vatra perkatesisht; Durres (3 vatra) Tirane (4) (1Vlore),(2 Lushnje),
(1vater Gjirokaster).

% Survejanca ne shpende

Zbulimi dhe lajmerimi i menjehershem nga sherbimi veterinar per pranine e virusit A(H5N1)
Identifikimi i zonave te prekura dhe subjekteve.

Identifikimi i shpendeve te prekur/ngordhur ne cdo subjekt te prekur
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Zbatimi i Planit té Kontigjencés, mbéshtetur né pikat 235 dhe 236 té udhézimeve, pérfshin krijimin e
zonave nén mbikéqgyrje veterinare dhe njé survejancé té pérforcuar pér té parandaluar pérhapjen e
semundjes. Komunikim me bashkité pérkatése dhe sigurimi me mjete mbrojtése veshje, pajisje

logjistike pér punén né terren.
% Rekomandimet pér Bio-siguriné

1.. Vendosja nén Mbikéqyrje e Fermave té Prekura dhe Zonave Pérreth

A. Mbikéqyrja e Fermave té Prekura (Rreze 3-10 km)

Vendosja e Zonés sé Rrezikut:

Ky rreth do té pérfshijé fermat e tjera qé mund té jené té rrezikuara nga pérhapja e infeksionit.

e Monitorimi i Gjendjes Epizotike:

Kryerja e monitorimeve té shpeshta pér té vlerésuar gjendjen epizotike (pérhapjen e sémundjes) dhe
pér té siguruar gé fermat e tjera t&¢ mundshme té preken nga infeksioni.

Kontrolli i Lévizjes sé Shpendéve dhe Produkteve:

Ndalohet lévizja e shpendéve dhe produkteve té shpendéve (mish, vezé) nga fermat e prekura dhe ato
pérreth deri né konfirmimin e statusit té shéndetit té shpendéve.

e Monitorimi i Fermave té Tjera:

Nga grupet e punes ne terren te ngritura nga sherbimi veterinar jane kryere inspektime té shpeshta pér
té siguruar gé nuk ka shenja t¢é mundshme té pérhapjes sé sémundjes te shpendét né fermat
pérreth.Marrja e mostrave té shpendéve pér analiza laboratorike pér té zbuluar shpejt ndonjé mundési
infeksioni.

e Vlerésimi i Rrezikut té Pérhapjes, duke pérfshiré pérhapjen e mundshme nga vektorét si kafshét
e shogérimit ose shpendét e egér si dhe mundesine e kontaktit me fermat e tjera.

e Marrja e mostrave ne shpende per ekzaminim laboratorik Marrja e kampioneve té shpendéve
qé rezultojné té ngordhur dhe analizimi i tyre né laboratorin e ISUV.Ne 10 vatrat e identifikuara
eshte marre material nga shpendet e prekur/ngordhur nga karkasat, (organe) dhe 2 tampone nazale.
Ne total jane testuar 25 mostra ne shpende (bazuar ne raport —analizen njoftim i menjehershem).

e Testimi dhe Diagnostikimi
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Mostra e marra. PCR (25Mostra) ne shpende pér té konfirmuar praniné e virusit té influencés sé
shpendéve jane testuar ne ISUV me metoden RT-PCR,te cilat kane rezultuar Pozitiv per Influence
Aviare A(H5N1).

e Masat e kontrollit

Zbatimi i masave té biosigurisé né fermat e shpendéve, té tilla si pérdorimi i veshjeve mbrojtése, dhe
protokollet e higjienés.

Izolimi i dhe asgjesesimi i shpendeve te infektuar/ngordhur

Tabela mé poshté (6) paraget vatrat e prekura né vendin toné.

Tabela 6. Numri i vatrave te raportuara ne shpende per periudhen 30.10.2024 deri 23.03.2025

Njvksh {:I);;;atrave Vendndodhja Lloji i shpendéve té prekur
Kodér -Mézez Pulé fushe
[zalt
Tirané 4 Zall-Herr Pulé deti
Babrru gendér Pulé fushe
Pakugan Pulé fushe
Plazhi vjetér Shpend i egér /pulébardhé
Vloré 2
Laguna Narté Shpend i egér Pelikan/paté e egér
Lushnjé 1 Laguna Pulébardhé kembé verdhé
Karavasta
Gjirokastér 1 Lunxhéri/Valare | Pulé fushe
1 Rrashbull Pula (76 javesh)
Durres 1 Kulle/Sukth Pulé fushe
1 Rrashbull Pula prodhimi
Total 11

Masat e marra nga shéndeti publik

e Monitorimi i personave gé kané pasur kontakt me shpendé té infektuar pér njoftimin né kohé té
sémundjes.

e Survejance e pérforcuar pér infeksione respiratore ALERT

e Vaksinimi pér gripin sezonal
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e Ndérgjegjésimi dhe edukimi: Trajnimi i personelit gé punon me shpendé pér té identifikuar
shenjat e gripit té shpendéve dhe pér masat mbrojtése.
e Produktet e mishit dhe vezét mund té konsumohen né ményré té sigurté, me kusht qé té pérgatiten

si¢ duhet (te ziera dhe te gatuara mire ne temperature e duhur).

Hetimi Epidemiologjik ne vater

* Hetimi 1 kryer nga Njvksh per cdo vater, duke pérfshiré ¢do ekspozim té drejtpérdrejté ndaj shpendéve
té infektuar.

NJVKSH ne bashkepunim me Qsh kane kryer monitorimin e cdo rasti ge paragitet me shenja
respiratore punonjesve ge merren me rritjen e shpendeve vecanerisht ne stabilmentet e prekura

Ne shperthimin e fundit ne shpende te raportuar me date 08.03.2025 ne stabilimentin REAS jane marre
25 tampone te cilat jane ne proces ekzaminim.

* Zbatimi i mbikéqyrjes aktive t€ individéve né€ rrezik mé té larté, si punétorét e fermave té shpendéve
dhe ata qé trajtojné shpendét e gjallé.

trajtime parandaluese té tilla si medikamente antivirale personat nése dyshohet pér ekspozim.

* Raportimi dhe Komunikimi ne Sistemin SISI

Transmetueshméria te njerézit

Nuk ka transmetueshméri nga shpendét tek njerézit né zonat e identifikuara té prekuara.

Té gjithé personat e testuar rezultuan negative pér Grip dhe Covid-19.

Né kuader te qasjes “Nje Shendet”, né rast konfirmimi té rasteve né shpendé éshté e réndésishme
bashképunimi dhe komunikimi ndérsektorial ndérmjet shéndetit mjedisor, shéndetit té njerézve dhe
shéndetit té kafshéve, njoftimi dhe koordinimi né kohe me grupe té pérbashkéta pér kryerjen e hetimit
né vatér.

Vlerésimi i riskut né njeréz klasifikohet:

e Risk shumé i ulét pér popullatén e pérgjithshme
e Risk i ulét pér personat gé manipulojné me shpendét me mjetet mbrojtése.
¢ Risk i moderuar deri i larté pér personat gé manipulojné me shpendét e sémuré pa mjete

mbrojtése.
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Harta: Vatrat e shpendeve te prekura 29. 10. 2024 deri mé 23. 03. 2025

= 1Vater
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Ngjarje ndérkombétare

Rastet ne njeréz té gripit té shpendéve A(H5N1) — Shtetet e Bashkuara

* Qendra e Shteteve t€ Bashkuara pér Kontrollin dhe Parandalimin e Sémundjeve (US CDC) kryen dy
hetimet té vecanta né rastet e raportuara mé paré tek njerézit me gripin e shpendéve A(H5N1): njé
studim serologjik né lidhje me njé fémijé né San Francisko dhe njé analizé e sekuencimit né lidhje me
njé rast né Ohio.

* Studimi serologjik konfirmoi infeksionin e fundit me virusin e influencés s€ shpendéve A(H5N1) tek
fémija, por nuk gjeti prova té transmetimit né kontakte té ngushta, duke treguar se nuk kishte pérhapje
nga personi né person né até rast.

* Sekuenca e virusit té izoluar nga rasti i Ohajos e identifikoi virusin si kladi 2.3.4.4b 1

gjenotip D1.3, pa shénues té pranishém gé do té sugjeronin rezistencé antivirale ose té rritur
transmetimi tek gjitarét; ky éshté zbulimi i paré i gjenotipit D1.3 né njé rast njerézor né

shpérthimi aktual A(H5N1).

* CDC e SHBA ka publikuar gjithashtu analiza té tre studimeve t€ fundit mbi imunitetin paraekzistues,
reagimi imun pas sémundjes sé lehté dhe ndjeshméria antivirale e lidhur me gripin e shpendéve
A(H5N1).

* Qénga 1 prilli 2024 dhe deri mé 21 mars 2025, gjithsej 70 raste njerézore t€ influencés s€ shpendéve
A(H5) jané raportuar nga 13 shtete né Shtetet e Bashkuara (SHBA). Prej tyre, 41 ishin individé té
ekspozuar ndaj bagétive quméshtore té njohura ose té supozuara té infektuara me A(H5N1) dhe 24
ishin punétoré té ekspozuar ndaj shpérthimeve té HPAI A(H5) né fermat e shpendéve. Tre persona nuk
e dinin ekspozimin ndaj kafshéve dhe dy kishin ekspozim ndaj kafshéve té tjera, té tilla si tufat e oborrit
té shtépisé, zogjté e egér, ose gjitaré té tjeré.

» Sipas CDC né SHBA, rreziku nga viruset A(H5N1) pér popullatén e pérgjithshme mbetet 1 ulét,
ndérsa rreziku pér individét né kontakt me kafshét potencialisht té infektuara, sipérfaget e
kontaminuara ose Iéngjet konsiderohet e moderuar né té larté.
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Sémundja autoktone e shkaktuar nga virusi chikungunya - Departamenti i La Réunion, Francé -
2024-2025

« Franca raportoi rastin e paré autokton té sémundjes sé virusit chikungunya né 10 vjet né
Departamenti i La Reéunion, me fillimin e simptomave mé 12 gusht 2024,

* Q¢ atéheré dhe deri mé 9 mars 2025, 8 749 raste t&€ sémundjes autoktone té virusit chikungunya
jané konfirmuar né La Réunion.

* M¢ 21 mars 2025, u raportuan dy vdekje te t€ moshuarit, njéri prej té€ ciléve u paraqit me
komorbiditetet.

* Haute Autorité de santé (HAS) ka késhilluar vendimmarré€sit publiké g€ t€ vaksinojné grupet qé
jané né njé rrezik mé té larté té sémundjeve té rénda dhe profesionistéve té kontrollit té vektoréve.
Agjencia rajonale e shéndetésisé po pérgatitet té sigurojé aksesin e vaksinave pér individét me prioritet

gé nga fillimi i prillit.

Rreziku i infeksioneve té rénda, bartja dhe transferimi ndérkufitar i bakterit rezistent nga

karbapenemit né viktimat e zjarrit né klubin e natés Pulse (Kocani) — Magedonia e Veriut

» Magedonia e Veriut raportoi 59 t& vdekur dhe 155 té plagosur pér shkak té zjarrit n€ njé klub nate né
Kocan gjaté natés sé sé shtunés 15 deri té dielén 16 mars 2025.

* Disa nga té 1énduarit jané djegur rende dhe shumé prej tyre tashmé jané€ ose do té transferohen né
Shtetet Anétare t& BE-sé ose vendet fginje té zgjerimit té BE-sé.

Mé 17 mars, Ministria e Punéve té Jashtme né Magedoniné e Veriut raportoi se kishin 51 pacienté
tashmé jane transferuar pér mjekim né Turqi, Bullgari, Greqi, Serbi dhe Lituani dhe

pacienté té tjeré pritej té transportoheshin né Austri, Slloveni, Kroaci dhe Norvegji.

Sipas ECHO, deri mé 17 mars 2025, nénté vende evropiane kishin ofruar ndihmé (Kroacia,

Gregia, Rumania, Sllovenia, Suedia, Lituania, Hungaria, Luksemburgu dhe Norvegjia). Spanja
gjithashtu pranoi pacienté mé 20 mars 2025.

Vlerésimi i ECDC: Ka njé precedent pér njé ngjarje té tillé. Pas zjarrit né klubin e natés Colectiv né
Bukuresht mé 30 tetor Né vitin 2015, 38 nga té plagosurit vdigén gjaté shtrimit né spital, né shumé
raste nga infeksioni i plagés sé djegur pér shkak té Bakteret rezistente ndaj karbapenemit (CR). Disa
nga pacientét u transferuan nga spitalet né Rumani né spitalet né Shtetet Anétare té BE-s€, me raporte
pér transport dhe infeksione nga bakteret CR. Kjo ngjarje e ngjashme nxjerr né pah rrezikun e

transportit dhe infeksioneve té véshtira pér t'u trajtuar nga bakteret CR midis viktimave té zjarri né
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Magedoniné e Veriut, si dhe rreziku i transferimit ndérkufitar té baktereve té tilla CR. Plagét e djegura
shpesh kolonizohen nga bakteret gram-negative, si Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter spp. dhe
Enterobacterales, duke pérfshiré Klebsiella pneumoniae. Ekziston njé rrezik i larté i kolonizimi me
shtame CR né viktimat e djegieve té shtruara né spital né vende me prevalencé té larté té tilla bakteret,
vecganérisht pas géndrimeve mé té gjata né spital dhe administrimit té antibiotikéve.

Né té dhénat mé té fundit té publikuara nga Magedonia e Veriut (2023), prevalenca e rezistencés ndaj
karbapenemit ndér infeksionet invazive (kryesisht infeksionet e garkullimit té gjakut) ishte 97% né
Acinetobacter spp., 52% né Pseudomonas aeruginosa dhe 26% né Klebsiella pneumoniae. Né vitin
2024, ECDC, EFSA dhe Drejtoria e Pérgjithshme pér Shéndetési dhe Siguri Ushgimore realizoi njé
vizité shtetérore n€ Maqgedoniné e Veriut per AMR. Raporti arriti n€ pérfundimin se “shkalla alarmante
e larté e rezistencés ndaj shumé barnave té ndryshme midis speciet bakteriale tregojné se transmetimi
brenda mjediseve té kujdesit shéndeté€sor mbetet shtytési kryesor”.

Veprimet: Infeksionet nga bakteret CR, veganérisht CR Enterobacterales, kané ardhur né rritje dhe
pérbéjné nje kércénim serioz pér siguriné e pacientéve né BE/ZEE dhe globalisht. Ofruesit e kujdesit
shéndetésor duhet té jené té vetédijshém pér kéto rrezige né mesin e viktimave té djegura té transferuara
nga Magedonia e Veriut pér té mbéshtetur identifikimin né kohé

dhe trajtimin e suksesshém té infeksioneve me organizma rezistent ndaj shumé barnave, me géllim
parandalimin e transmetimit te métejshém té kétyre organizmave né spitale dhe mjedise té tjera té
kujdesit shéndetésor. Kujdesi shéndetésor dhe institucionet gé pranojné pacienté té cilét jané shtruar
né spital né Magedoniné e Veriut duhet té aplikohen paraprakisht masat paraprake té izolimit (izolimi
ose grupimi né njé dhomé) dhe kontrolli pér transportin e organizmave multi-drogésues, vecanérisht
baktereve gram-negative CR, né pérputhje me udhézimet lokale pér

parandalimi dhe kontrolli i infeksionit (IPC). Spitalet duhet té sigurojné higjienén e duarve,
ekzaminimin, masat paraprake té kontaktit, izolimin e pacientit dhe pastrimin e mjedisit, pér té
parandaluar pérhapjen e mikroorganizmave té tillé.

Kujdesi antimikrobik éshté celési pér parandalimin e kolonizimit nga bakteret CR. Konkretisht, pér
viktimat e djegura té njé ngjarjeje me viktima masive, pérveg rasteve kur tregohet né ményré specifike
klinikisht, antibiotikéve sistematiké nuk duhet té jepet né ményré rutinore né ményré profilaktike.
Vendet inkurajohen té ndajné informacion mbi transportin dhe infeksionet nga bakteret CR ne pacienté

té lidhur me kété ngjarje té viktimave masive.
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Sémundja Ebola — Uganda — 2025

* Q¢ nga pérditésimi i fundit dhe deri mé 20 mars, nuk &shté raportuar asnjé€ rast i ri. Nga 12

raste té konfirmuara té identifikuara deri mé tani, dy té tjeré jané liruar, duke e cuar numrin total té
individé té rikuperuar deri né 10 (83%).

* Q& nga fillimi i shpérthimit dhe mé 20 mars, 12 raste té konfirmuara dhe dy té mundshme

jané raportuar, duke pérfshiré katér vdekje (dy raste té konfirmuara dhe dy raste t¢ mundshme).

* Qytetarét ¢ BE-s&/ZEE-sé qé punojné né mjediset e kujdesit shéndetésor né Ugandé duhet té jené té
vetédijshém pér vazhdimin e shpérthimin dhe marrjen e masave té duhura mbrojtése personale.

* N€ dritén e déshmive nga shpérthimet e méparshme mé t€ médha, importimi i sémundjes né
BE/EEA népérmijet dikujt me infeksion ka shumé pak gjasa dhe, nése kjo ndodh,

probabiliteti i transmetimit té métejshém konsiderohet shumé i ulét.
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