Démtimet e pagéllimshme, aksidentet dhe traumat.

Démtimet e pagéllimshme vijné si pasojé e aksideneteve, traumave, helmimeve dhe plagosjeve
té rastésishme e té pavullnetshme.

Aksidentet dhe traumat ndodhin réndom né té gjitha situatat e jetés; né puné, shtépi, shkollé, né
vénde argétimi si dhe né trafikun rrugor.

Kéto démtime sjellin si pasojé Iéndime e plagosje té rénda dhe né shumé raste edhe humbjen e
jetés.

Né Shqipéri sipas INSTAT, vdekjet pér shkage té jashme, jo natyrore ( ketu futen edhe
démtimet aksidentale jo té vullnetéshme) jané vrasésit mé té médhenj né moshat 5-45 vjeg.

Aksidentet né véndin e punés pérbéjné njé shkak serioz pér sémundje dhe paaftési dhe jané té
parandalueshém né njé numér té madh rastesh.

Djegjet dhe rrezimet aksidentale, demtimet nga municionet e paplasura, perbejne shkage te tjera
per demtimin e shendetit ndaj te cilave duhet treguar kujdes i vazhdueshem pasi eshte mundesia
te parandalohen.

Démtimet nga traumat rrugore jané té shumta dhe jané gjithashtu té parandalueshme, né rast se i
kushtohet véméndja e duhur vendosjes sé rripit té sigurimit, pérmirésimit té cilésisé sé rrugéve e
té sinjalistikés rrugore, kufizimit té shpejtésisé, si dhe rritja e masave shtrénguese pér drejtuesit
gé nuk zbatojné rregullat e garkullimit rrugor, qé pérdorin alkolin, celularin gjaté pérdorimit té
mjetit.

Reduktimi i ndjeshém i rrezikut ndaj ngjarjeve té tilla, si dhe zvogélimi né total i shifrave té té
plagosurve e té vdekurve nga shkaget jo natyrore, mbetet priorotet i punés pér shendetin publik.

Sektori shendetesor luan nje rol te rendesishem jo vetem nepermjet sigurimit te kujdesit per viktimat,
por gjithashtu edhe nepermjet parandalimit dhe promovimit shendetesor, te cilat jane ne gender te
aktiviteteve te shendetit publik, pa harruar edhe partneritetin me sektore te tjere publike dhe private
dhe me te gjitha nivelet geveritare.



