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Pér kété periudhé, kané raportuar 36 NJVKSH ose 100% (=36/36) e tyre

BERAT, BULQIZE, DELVINE, DEVOLL, DIBER, DURRES, ELBASAN, FIER, GJIROKASTER,
GRAMSH, HAS, KAVAJE, KOLONJE, KORCE, KRUJE,KURBIN, KUCOVE, KUKES, LEZHE,
LIBRAZHD, LUSHNJE, M. MADHE, MALLAKASTER, MAT, MIRDITE, PERMET, PEQIN POGRADEC,
PUKE, SARANDE, SHKODER, SKRAPAR, TEPELENE, TIRANE, TROPOJE,VLORE.

Tabela 1. Plotésimi i formularit ALERT sipas Sh.Epidemiologjisé

Pergindja e plotesueshmerise

Rajoni Qarku Njvksh Nr. Qendrave %
o Tirané 35/36 97%
Tirané Kawait 9710 90%
) Durrés 20/20 100%
TIRANE purres Krue 576 83%
Dibér 16/16 100%
Dibér Mat 13/13 100%
Bulgizé 9/9 100%
Elbasan 27127 100%
Librazhd 11/11 100%
Elbasan rame 878 100%
Pegin 717 100%
Korcé 20/20 100%
ELBASAN ) Pogradec 9/9 100%
roree Sevoll 6/6 100%
Kolonjé 4/4 100%
Berat 15/15 100%
Berat Kugové 414 100%
Skrapar 6/6 100%

0
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PUKE 11/11 100%

Kukés 13/14 93%

Kukés Has 5/5 100%

Tropojé 8/9 89%

Lezhé 11/11 100%

Lezhé Kurbin 5 / 5 100%

Mirdits 817 88%

Vioré 20/ 20 100%

Vloré Sarandé 9/9 100%

Delviné 5/5 100%

Fier 20/ 20 100%

VLORE Fier Lushnjé 18/18 100%
0

Mallakastér 979 100%

Gjirokastér 21/21 100%

Gjirokastér P&rmet 8/8 100%

Tepelen 717 100%

TOTAL 427 /431 99%

Tabela 2. Numri Total I Rasteve Té Sindromave Té Survejancés “Alert” Né Javén 7

JAVA 6
Diarre pa gjak 1250
Diarre me gjak 0
Inf. Resp. Te sipérme 12290
Inf. Resp. Te poshtéme 5558
Rash me temperaturé 34
Verdheza 0
Ethe e zgjatur e pashpjeguar (> 3 jave) 0
Anomali kongenitale 0
Konjuktivit akut tek neonatét 0
Numri i Njésive Raportuese 427
% e Njésive Raportuese 99% (427/431)

Rash me temperaturé

Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekét e familjes, mjekun infeksionist dhe até
epidemiolog rastet e méposhtéme nuk jané té dyshuar pér fruth, rubeolé apo liné e majmunit, por

pér varicelé:

Fier — 8 raste
Pogradec — 1 rast
Tirané —25 raste
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Grafiku 1. Trendi né kohé i Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme sipas javéve
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Grafiku 2. Shpérndarja e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme sipas Grup-moshave
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Java 07

Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme paraget ulje né javén 7 krahasuar
me javén paraardhése, java 6.
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Grafiku 3. Trendi né kohé i Diarreve pa Gjak sipas javéve
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Grafiku 4. Shpérndarja e Diarreve pa Gjak sipas Grup-moshave
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Prirja né kohé e “Diarreve pa gjak™ paraget ulje né javén76 krahasuar me javén paraardhése, java 6.
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Grafiku 5. Krahasimi i aktivitetit té “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas sezoneve (javét
40 - 20) dhe Pragu Epidemik. Raste/100.000
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Grafiku 6. Prirja e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” né javét 45 - 07 té sezonit 2023-2024
dhe sezonit 2024-2025. Numri i rasteve.
25000 -~

20000 H~

15000 H~

Raste

10000 ~

5000 - —2023-2024 ——2024-2025

45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7
Javét

Adresa: Rr. “A. Moisiu” Tirana, Albania, Tel. + 355 4237 47 56 Fax. + 355 4 237 00 58.www.ishp.gov.al


http://www.ishp.gov.al/

BULETINI JAVOR | SEMUNDSHMERISE INFEKTIVE Java 07, 10 Shkurt —16 Shkurt 2025

Né javén 7 té vitit 2025 vérehet prirje ne ulje e numrit té infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té
Poshtéme me numér pothuajse té njéjté me sezonin e kaluar

Grafiku 7. Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas grupmoshés. Incidenca
(raste/10.000)
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Grafiku 8. Frekuenca e hasjes sé “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas NJVKSH né javén
06 dhe 07/ 2025. Incidenca (raste/10.000)
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Grafiku 9. Prirja e “Diarreve pa Gjak” né javét 45 - 07 té sezonit 2023-2024 dhe sezonit 2024-2025. Numri i
rasteve
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Né javén 7 vérehet prirje né ulje e numrit té rasteve “Diarre pa gjak™ por kété vit vérehet njé numér me i
larte i kétyre infeksioneve krahasuar me njé vit mé paré.

Grafiku 10. Frekuenca e hasjes sé “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH né javén 05 dhe 06/ 2025.
Incidenca (raste/10.000)
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Ngjarje kombétare

Rast i konfirmuar me Neisseria Meningitis, Durrés

Rasti éshté i gjinisé mashkull i datélindjes 24.12.2010, banues né Durrés né lagjen 6, paragitur né

urgjencén e Spitalit Rajonal Durrés né dt.09.02.2025 me shenjat Cefale te forté dhe Gjendje konvulsive

me diagnozé shtrimi Gjendje Stupuroze.

Né dt 09.02.2025 dérgohet né QSUT Tirané me Dg. Suspekt Meningo-Encefalit.

Nga hetimi epidemiologjik i kryer nga NJVKSH Durres, rezulton se fémija frekuenton shkollén

publike 9 -vjecare "Kushtrimi i Lirisé€”” nxénés né klasén 8.

Nga komunikimi me prindin e fémijés rezulton se ai ka ndjekur normalisht procesin mésimor deri me

dt.07.02.2025 dhe se nuk vuan nga ndonjé sémundje kronike apo problem tjetér shéndetésor.

Masat e marra:

e Komunikimi me familjarét pér marrjen e profilaksisé sipas protokolleve té ndjekjes sé rastit.

e Komunikimi me stafin mjekésor né spitalin Durrés dhe Infektiv QSUT Tirané pér marrjen e
profilaksisé té té gjithé personelit shéndetésor qé kané patur kontakt me té sémurin.

e Komunikim me drejtorin e shkollés pér evidentimin e kontakteve dhe lajmérimin pér marrjen e
profilaksiseé.

e Monitorim i situatés né lidhje me raste té dyshuar pér meningit apo Meningo-Eencefalit gé¢ mund
te paragiten né Spital apo gendra shéndetésore ne Durrés.

e NB& lidhje me situatén u vuné né dijeni ZVZA dhe ISHSH.

Ngjarje ndérkombétare

Rastet e Infeksioneve Seksualisht te Transmetueshme (I1ST) vazhdojné té rriten né té gjithé
Evropén

* ECDC ka publikuar Raportet e fundit Vjetore Epidemiologjike mbi Infeksionet seksualisht té
Transmetueshme (IST), duke zbuluar rritje té vazhdueshme né té gjithé Bashkimin Evropian/Zonén
Ekonomike Evropiane (BE/EEA) né vitin 2023.

* Gjetjet theksojné nevojén urgjente pér rritjen e ndérgjegjésimit publik, parandalimit, testimit dhe
trajtimit si edhe pérpjekjet pér té adresuar kété shgetésim né rritje té shéndetit publik.

Neé vitin 2023, rreth 100 000 raste té konfirmuara té gonorresé u raportuan né vendet e BE/EEA,

duke treguar njé rritje 31% krahasuar me 2022 dhe njé rritje prej mé shumé se 300% krahasuar me
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2014. Kjo rritje ishte véne re né grupmosha dhe demografi té ndryshme, duke pérfshiré burrat qé
kryejné marrédhénie seksuale me burra dhe heteroseksualé burra dhe gra. Normat mé té larta te
femrat ishin né grupmoshén 20 deri né 24 vjec dhe ky éshté edhe grupi

me rritjen mé té madhe né vitin 2023 (46%). Pér meshkujt, normat mé té larta u pané né grupmoshén
25 deri né 34 vjec. Nése nuk trajtohet, gonorrea mund té ¢ojé né probleme té réndésishme
shéndetésore, té tilla si sémundja inflamatore e legenit, dhe infertilitetit si te meshkujt ashtu edhe te
femrat.

Rastet e sifilizit gjithashtu vazhdojné té rriten. N& vitin 2023, 41 051 raste té konfirmuara u raportuan
né 29 vende té BE/ZEE, qé pérfagéson njé rritje prej 13% krahasuar me vitin 2022 dhe njé dyfishim
né krahasim me vitin 2014. Sifilizi éshté mé i zakonshém né mesin e burrave, me shtaté burra té
diagnostikuar pér ¢cdo grua. Normat mé té larta u pané tek meshkujt e moshés 25- 34 vje¢. Shumica e
rasteve té sifilizit (72%) jané raportuar te meshkujt gé kryejné marrédhénie seksuale me meshku;.
Megjithaté, krahasuar me vitin 2022, shkalla e sifilizit éshté rritur tek graté e té gjitha grupmoshave.
Sifilizi i patrajtuar mund té shkaktojé komplikime afatgjata né

zemér dhe sistemin nervor dhe nése njé grua shtatzéné ka sifilis té patrajtuar, foshnja mund té vuajé
réndé komplikimet.

Pavarésisht njé ngadalésimi né rritjen e njoftimeve pér klamidia né vitin 2023, ai mbetet infeksioni
mé i shpeshté i raportuar nga IST bakteriale né Evropé. Né vitin 2023, mé shumé se 230 000 raste u
raportuan né vendet e BE/ZEE, qé pérfagésojné njé rritje prej 13% qé nga viti 2014. Infeksioni
vazhdon té preké né ményré disproporcionale té rinjté, me numrin mé té larté te graté e moshés 20 -
24 vjec. Pérvec rritjes sé numrit té rasteve té raportuara té IST-ve, njé shgetésim i vecanté éshté
kércénimi né rritje i rezistencés antimikrobike (AMR) né rastet me gonorre. Shfagja e shtameve
rezistente ndaj ilaceve kércénon efektivitetin e trajtimeve aktuale, duke e béré té réndésishme té
theksohet parandalimi dhe té promovohet pérdorimi i pérgjegjshém i antibiotikéve. ECDC monitoron
né ményré aktive tendencat e AMR né Neisseria gonorrhea dhe punon me vendet pér té forcuar
survejancén dhe zbatimin e strategjive pér té luftuar rezistencén.

Vlerésimi i ECDC: Ka disa hipoteza se pérse jané shtuar rastet me IST. Mé shumé testime pér IST
né disa popullata me gjasé pérbén njé pjesé té rritjes. Shpjegime té tjera té mundshme qé kané nevojé
pér studim té métejshém pérfshijné ndryshimet né sjelljet e rrezikshme seksuale, té tilla si pérdorimi
mé i vogeél i prezervativit dhe numri mé i larté i partneréve seksualé.

ECDC thekson réndésiné e masave proaktive pér té adresuar normat né rritje té IST. Pérdorimi i

prezervativéve vazhdimisht pér seksin vaginal, anal dhe oral éshté thelbésor pér parandalimin.
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Njerézit gé pérjetojné simptoma té infeksioneve seksualisht té transmetueshme, duke pérfshiré
dhimbjen gjaté urinimit, rrjedhje nga penisi, vagina ose anusi, ose dhimbja né pjesén e poshtme té
stomakut késhillohet fugimisht gé té kryejné testim. Simptoma té tjera pérfshijné njé ulgeré ose
skugje rreth zonés gjenitale, gojés ose anusit. Pasi éshté e mundur té kesh njé IST dhe té mos kesh
ndonjé nga simptomat, njerézit seksualisht aktivé inkurajohen té testohen pér IST, vecanérisht ato me
té reja, té rastésishme ose partneré té shumté seksualé. Zbulimi dhe trajtimi i hershém jané thelbésoré

pér té parandaluar transmetimin dhe potencialin e métejshém per te zhvilluar komplikacione.

Lia e majmunit (Mpox) né BE/ZEE, vendet e Ballkanit Peréndimor dhe Turgi — 2022-2025

* Q¢ nga pérditésimi i fundit mé 14 janar 2025 dhe deri mé 12 shkurt 2025, jané raportuar 124 raste
mpox nga 18 vende té BE/ZEE: Gjermania (42), Suedia (15), Holanda (11), Irlanda (9), Italia (9),
Cekia (6), Franca (6), Polonia (6), Gregia (4), Danimarka (3), Portugalia (3), Spanja (3), Kroacia (2),
Belgjika (1), Bullgaria (1), Malta (1), Rumania (1) dhe Sllovakia (1).

Qé nga 14 janari 2025, asnjé shtet i ri nuk ka raportuar raste té konfirmuara.

* Suedia raportoi njé numér jashtézakonisht té larté té rasteve (15 raste kundrejt njé rasti né
periudhén e méparshme raportuese).

* Q¢ nga fillimi i shpérthimit t€ mpox dhe mé 12 shkurt 2025, 23 882 raste t€ konfirmuara t€ mpox
(MPX) jané raportuar nga 29 vende té BE/ZEE.

* Trembédhjeté raste MPXYV t¢ klasit I jané raportuar né BE/EEA qé nga gushti 2024 nga Suedia,
Gjermania, Belgjika, Irlanda dhe Franca.

* Numri 1 rastevete importuara t€ MPXV té kladés Ib mund té rritet pas udhétimit por né pérgjithési
rreziku i infektimit mbetet i ulét pér meshkujt gé kryejné marrédhénie seksuale me meshkuj dhe mé i

ulét pér popullatén mé té gjeré té BE/ZEE.

Sémundja autoktone e shkaktuar nga virusi chikungunya - Departamenti i La Réunion, Francé -
2024-2025

* Franca ka raportuar rastin e paré autokton t€ sémundjes sé shkaktuar nga virusi chikungunya né
Departamentin e La Réunion pas 10 vjetésh, me fillimin e simptomave mé 12 gusht 2024.

* Pas késaj dhe deri mé 10 shkurt 2025, jané regjistruar 783 raste t& sémundjes autoktone té virusit

chikungunya konfirmuar né La Réunion.
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Sémundja Ebola — Uganda — 2025

* M¢ 30 janar 2025, autoritetet e shéndetit publik t€¢ Ugandés deklaruan njé shpérthim té sémundjes
Ebola té shkaktuar nga virusi i Sudanit (sémundja e virusit té Sudanit) né Kampala.

* Mg 10 shkurt, Ministria e Shéndetésisé e Ugandés publikoi njé deklaraté pér shtyp gé raportonte
nénté raste té konfirmuara, duke pérfshiré njé vdekje, té ndaré né dy grupime.

* Megenése rasti 1 indeksit ishte njé punonjés 1 kujdesit shéndetésor né nj€ spital, qytetarét e BE/EEA
gé punonin né mjediset e kujdesit shéndetésor né Uganda duhet té jeté e vetédijshme pér shpérthimin
e vazhdueshém dhe té marré masat e duhura té mbrojtjes personale. Gjasat e importimit né BE/EEA

jané shumé té uléta.

Fruthi — Monitorimi i shpérthimeve evropiane — monitorim mujor

 Né dhjetor 2024 jané raportuar 146 raste té fruthit nga nénté vende. Dymbédhjeté vende raportuan
zero raste.

» Népérmjet aktiviteteve té tij té inteligjencés epidemike, ECDC identifikoi 1 118 raste té reja né
vitin 2025 nga nénté vendet e BE-sé.

* N& pérgjithési, 20 vdekje té lidhura me fruthin jané raportuar né BE/EEA né vitin 2024, 19 né
Rumani dhe njé né Irlandé.

* Dy vdekje nga fruthi jané raportuar n€ Rumani né€ vitin 2025.

» Ka pasur njé aktivitet t€ larté t& fruthit n€ pérgjithési né BE/ZEE gjaté 12 muajve té fundit;
megjithaté, situata ndryshon sipas vendit. Disa vende kané raportuar shpérthime té médha dhe/ose té
vazhdueshme, ndérsa té tjera kané raportuar se nuk ka transmetim té géndrueshém ose shumé té ulét.

* Shpérthime té lidhura me raste t& importuara té fruthit jané raportuar nga vendet e BE-sé.

Gripi i shpendéve A(HIN2) — Shumé shtete (boté€) — Monitorimi i rasteve né njeréz

* M¢ 11 shkurt 2025, dy raste n€ njeréz t€ infeksioneve té virusit t€ gripit t&€ shpendéve A(HIN2) u
raportuan nga Qendra pér Mbrojtjen e Shéndetit né Hong-Kong. Té dy ishin fémijé nga provinca
Hunan né Kiné.

* Nuk ka detaje né€ lidhje me ashpérsiné e sémundjes ose ekspozimin.

* Dy raste té tjera njerézore té€ infektimit me virusin e gripit t€ shpendéve A(HIN2) né King, t&
raportuara mé paré né OBSH, u njoftuan né té njéjtin raport.

* Katér raste t€ HON2 né Kiné jané raportuar né€ vitin 2025. Q€& nga viti 2015, gjithsej 114 raste ne
njeréz té gripit té shpendéve A(HIN2), duke pérfshiré dy vdekje, jané raportuar nga Kina né OBSH.
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* Rreziku pér shéndetin e njeriut né BE/EEA aktualisht konsiderohet shumé i ulét.

Rastet né njeréz té infektuar me virusin e variantit té gripit té derrit A(H1N2) — Shumé vende —
2024

* Njé rast i infektimit né njeréz me virusin e variantit (v) t€ gripit A(HLNZ2) me origjiné té derrit éshté
raportuar né lowa, SHBA.

* Personi éshté€ shtruar né spital dhe €shté shéruar. Asnjé transmetim 1 métejshém nga njeriu te njeriu
nuk u identifikua né lidhje me kété rast. Personi nuk kishte asnjé ekspozim té njohur ndaj derrit.

* Ky &shté rasti i par€ né njeréz i infektimit me njé variant virusi té gripit té raportuar né SHBA kété
Vit.

* Q¢ nga viti 2019, n€ SHBA jané raportuar 17 raste t€ infeksioneve t€ gripit t€ derrit A(HIN2)v te
njerézit: njé rast né 2025, katér né 2024, dy né 2023, gjashté né 2022 dhe katér né 2021. Rastet ishin
nga rajone té ndryshme té SHBA-sé dhe konsideroheshin sporadike.

* Infeksionet ne njeréz me virusin e gripit me origjiné€ t€ derrit jané té rralla, por infeksionet

sporadike mund té ndodhin né individé té ekspozuar ndaj kafshéve té infektuara.

Rastet né njeréz té gripit té shpendéve A(H5N1) — Shtetet e Bashkuara — 2024

* Mé 10 shkurt 2025, Qendrat e Shteteve t€¢ Bashkuara pér Kontrollin dhe Parandalimin e
Sémundjeve (US CDC) raportuan njé rast né njeréz te infeksionit A(H5N1) né shtetin e Nevadés,
SHBA.

* Rasti €shté nj€ 1 rritur me ekspozim profesional ndaj bagétive quméshtore té infektuara.

* Personi ka pérjetuar konjuktivit dhe tani po shérohet.

* Ky &shté rasti i paré ne njeréz i infeksionit A(H5N1) né Nevada.

* Q& nga 1 prilli 2024 dhe deri mé 10 shkurt 2025, gjithsej 68 raste né njeréz té gripit sé shpendéve
A(H5) jané raportuar nga 11 shtete né Shtetet e Bashkuara (SHBA). Prej tyre, 41 ishin individé té
ekspozuar ndaj bagétive quméshtore té njohur ose té supozuar se ishin té infektuar me A(H5N1) dhe
23 ishin punétoré té ekspozuar ndaj shpérthimeve té¢ HPAI A(H5) né

fermat e shpendéve. Tre persona nuk kishin ekspozim té njohur té kafshéve dhe njé kishte ekspozim
ndaj kafshéve té tjera, si p.sh tufat e oborrit té shtépisé, zogjté e egér ose gjitaré té tjeré.

« Sipas CDC-sé amerikane, rreziku pér popullatén e pérgjithshme mbetet i ulét, ndérsa fermerét dhe
punétorét gé punojne me kafshét e infektuara ose nénproduktet e tyre, pronarét e tufave té shpendéve

né oborrin e shtépisé, punonjésit e kujdesit pér kafshét (p.sh. veterinerét, punonjésit e objekteve té
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kafshéve té egra), dhe kujdestarét pér shéndetin e kafshéve dhe shéndetin publik jané me te rrezikuar
ndaj infektimit me A(H5N1).

Gripi A(H10N3) - Kiné - 2021-2025

* Njé rast 1 infektimit ne njeréz me gripin e shpendéve A(H10N3) né€ Kin€ u njoftua né Organizatén
Botérore té Shéndetésisé (OBSH) mé 3 janar 2025.

* Pacienti zhvilloi sémundje té réndé qé kérkoi shtrimin né spital né dhjetor 2024, pas ekspozimit
ndaj shpendéve te sapo therur, por gjendja e tij &shté pérmirésuar.

* Nuk éshté dokumentuar asnj€ transmetim nga njeriu te njeriu.

* Rreziku pér shéndetin e njeriut né BE/ZEE konsiderohet shumé i ulét.
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