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mushkonjave me BIT?
Shérbimi i dezinsekimit i cili
bazohet né kontrollin larvor té
larvave té mushkonjave me
agjentin biologjik Bti ka filluar
tashmé né zonat bregdetare dhe
urbane, né daté 02.05.2024. 2.

2. Cilat jané zonat gé pritet té
pérfshihen né kété process?
Zonat e pérfshira né kété
proces gjate vitit 2024 jané
si mé& poshté: “Shérbim
dezinsektimi né zonat
bregdetare dhe urbane,
Qarku Shkodér”,

Nr.Rendor Data e kérkesés Obijekti I kérkesés Pérgjigje | Tarifa |
1. Gjate muajve Janar,
Shkurt dhe Mars nuk ka
pasur kerkesa per
informacion
18.1.2024 Kérkesé pér informacion Ne pergjigje te kerkeses suaj lidhur
me nivelin e ndotjes se ajrit ne
qytetet e Tiranes, Dimalit, Krujes,
Kurbinit dhe Selenices, ISHP, nuk
disponon te dhena.
Monitorimin e treguesve te cilesise
se ajrit ne disa prej qyteteve
kryesore te vendit e kryen
Agjencia Kombetare e Mjedisit
3. 30/04/2024 Kerkese per informacion 1. Kur do té nis dezinsektimi i | Nuk ka
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e Shkodér e Velipojé
“Shérbim dezinsektimi né
zonat bregdetare dhe urbane,
Qarku Tirang”

e Tirané

¢ Plazhi Golem-Qerret

e Plazhi Spille

“Shérbim dezinsektimi né
zonat bregdetare dhe urbane,
Qarku Durrés”

o Shén Pjetér dhe Gjiri i Lalzit
e Durrés dhe Plazhi Plepa
“Shérbim dezinsektimi né
zonat bregdetare dhe urbane,
Qarku Fier”

e Divjaké dhe plazh

o Fier

e Darézezé, Plazhi i Semanit
“Shérbim dezinsektimi né
zonat bregdetare dhe urbane,
Qarku Vlorg”

e Vloré (plazh-Narté-Zvérrnec)
¢ Rradhimé

e Orikum

e Dhérmi

e Jalé

e Himaré-Livadh

e Qeparo

e Borsh

e Bunec

e Sarandé

o Cukeé




REGJISTER | KERKESAVE DHE PERGJIGJEVE PER 2024

o Ksamil

e Parku Kombétar i Butrintit

dhe zonat pérreth.

3. Sa pritet té zgjas ky proces
afati kohor?

Procesi pritet té vazhdojé deri

né muajt shtator/tetor né varési

té kushtéve klimatike dhe
problematikave gé mund té
shfagen nga mushkonijat.

4. A kandonje studim ISHP
pér sémundshmériné apo
efektet gé ka né popullaté
pickimi nga mushkonjat?
Nese po, na e vini né
dispozicion.

ISHP ka béré studime lidhur me
llojet e mushkonjave gé gjenden né
vendin toné dhe rolin e tyr e né
transmetimin e patogjenéve té
ndryshém. Mé poshté po listojme
disa prej tyre: Mercier, A., Obadia,
T., Carraretto, D., Velo. E.,
Gabiane. G., Bino. S., Vazeill. M.,
Gasperi. G., Dauga, C., Malacrida.
AR, Reiter. P., & Failloux. AB.
“Impact of temperature on dengue
and chikungunya transmission by
the mosquito Aedes albopictus.”
Sci Rep 12, 6973 (2022).
https://doi.org/10.1038/541598-
022-10977-4
géé.nature.com/articles/s41598-



http://www.nature.com/articles/s41598-022-10977-4.pdf
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022-10977-4.pdf origin=ppub
Prudhomme J, Fontaine A, Lacour
G, Gantier JC, Diancourt L, Velo
E, Bino S, Reiter P, Mercier A.
“The native European Aedes
geniculatus mosquito species can
transmit chikungunya virus.”
Emerg Microbes Infect. 2019;
8(1):962-972. doi:
10.1080/22221751.2019.1634489.
PMID:31259662 Free PMC Atrticle
”Udhézues mbi kontrollin e
vektoréve dhe rodentéve né
Shqipéri”
http://€éé.ishp.gov.al/multimedia/U
dhezues Mbi Kontrollin e
vektoreve dhe Brejtesve ne
Shqiperi.pdf.
5. Sairéndésishém éshté ky
proces.
6. Ky proces éshté i
réndésishém pér té mbajtur
nén kontroll dendésiné e
popullatave t& mus
hkonjave me géllim
evitimin e transmetimit té
patogjenéve gé ato mund té
transmetojné d he pér té
ulur bezdisjen nga pickimet
prej tyre.

27/05/2024

Kerkese per informacion

Bazuar né kérkesén tuaj ju bejmé
me dije se :

Nuk ka



http://www.nature.com/articles/s41598-022-10977-4.pdf
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Vlera e kontratave té lidhura né
vitin 2024 té cilat jané né proces
likujdimi éshté 5,325,403 leké pa
TVSH dhe 6,390,484 leké me
TVSH.

14.6.2024 Kérkesé pér info
Bazuar né studimet entomologjike
té kryera né vendin toné jané
identifikuar té pranishme kéto gjini
kryesore té
mushkonjave: Anopheles, Aedes,
Culex dhe Culiseta.

Aktualisht né zonat urbane
garkulloj¢  dy lloje  kryesore
mushkonja e zakonshme Culex
pipiens e cila éshté vector i etheve
té Nilit Peréndimor dhe mushkonja
tigér Aedes albopictus e cila éshté e
afté té transmetojé virusin e
Chikungunjés, Zikeés, ethet Dengue
etj.

Ndérsa né zonat bregdetare llojet
kryesore té pranishme né Kkété
periudhé jané Aedes detritus, Aedes
vexans, Aedes caspius, Culex

pipiens dhe Aedes albopictus.
Mushkonjat Aedes detritus, Aedes
vexans, Aedes caspius jané

bezdisése me pickimet e tyre né
mbrémje dhe gjaté natés.

Né kuadér té masave té marra pér
kontrollin e mushkonjave né zonat
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bregdetare dhe urbane né daté
02.05.2024 né bashképunim me
pushtetin lokal ka filluar shérbimi i
dezinsektimit né disa qarqe té
vendit si mé poshté.

e Qarku Shkodér
(Shkodér, Velipojé),

e Qarku Tirané (Tirané, plazhin
e Golemit-Qerretit dhe plazhin e
Spillesé)

e Qarku e Durrés
(Shén Pjetér dhe Gjiri i Lalzit,
Durrés dhe Plazhi Plepa)

e Qarku Fier
(Divjaké dhe plazh, Fier,

Darézezé, Plazhi i Semanit)

e Qarku  Vloré (Vloré (plazh-
Narté-Zvérrnec, Rradhimé,

Orikum, Dhérmi, Jalé, Himaré-
Livadh, Qeparo, Borsh, Bunec, S
arandé, Cuké, Ksamil, Parku
Kombétar i Butrintit dhe zonat
pérreth)

Deri tani jané kryer tre trajtime ne
Qarkun e Shkodrés, Tiranés, Fierit.
Né Qarkun e Durrésit dhe Vlorés
kané pérfunduar dy trajtime dhe do
té vazhdohet me trajtimin e treté né
javét né vijim.

Duke gene se  mushkonja
tigér Aedes albopictus zhvillohet né
vatra té Krijuara né ményré
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artificiale nga njérézit gé pérshijné
kova me ujé, fuci, lodra té harruara
né oborr, pishinat e plazhit, pjatat e
vazove té luleve, gomat e pérdorura
té makinave, lulet dekorative,
puseta etj, né procesin e
dezinsektimit éshté
integruar ndérhyrja deré mé deré né
mjedise publike dhe private té
vlerésuara nga ana e Njésive
Vendore té Kujdesit Shéndetésor
pérkatés, si zona “hot spot” té
nxehta pér zhvillimin e larvave té
mushkonjave.

Gjaté  kétyre ndérhyrjeve po
bashképununohet me komunitetin e
zonave té pércaktuara, duke e
informuar até lidhur me vendet e
zhvillimit té larvave té
mushkonjave brenda dhe pérreth
banesave té tyre, rolin dhe
pérfshirjen e tyre né kété proces, si
dhe éshté béré evidentimi dhe
trajtimi apo eleminimi i vatrave té
zhvillimit té larvave.

Procesi parashikohet té

kryhet deri né muajt shtator/tetor m
e njé frekuencé tre javore

né varési té kushtéve klimatike dhe
problematikave gé mund té shfage
n nga mushkonjat.
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Aktualisht nuk kemi sémundje té
trasmetuara nga mushkonjat né
vendin toné, por éshté mjaft e
réndésishme informimi dhe
pérfshirja e komunitetit né ményré
aktive pér eleminimin e vendeve ku
zhvillohen larvat e mushkonjave
brenda mjediseve té banesave dhe
né lagjen ku jetojné, pér té ulur
nivelin e bezdisjes nga pickimet dhe
mundésiné e transmetimit té
patogjenéve.

18.07.2024 Kérkesé pér informacion Né pérgjigje té kérkesés Tuaj,
sgarojme se:

Referuar dhe né zbatim t&¢ VKM Nr
379 daté 25.06.2016, neni 20, neni
21, Pér miratimin e Rregullores
“Cilésia e ujit té pijshém”,
monitorimi i cilésisé sé ujit té
pijshém nuk éshte kompetencé e
Institutit té shéndetit Publik

2.09.2024 Né vijim té kérkesés tuaj pér
Kérkesé pér informacion informacion ju b&mé me dije si mé
poshté vijon:

1. Numri i testimeve né total deri
né daté 15 shtator éshté 256 nga té
cilat 92 jané té konfirmuar dhe 45
té mundshme.

2. Gjithashtu pérvec hetimit
epidemiologjik éshté kryer hetimi
entomologjik dhe jané dérguar
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rekomandimet pérkatése lidhur me
masat qé duhet té meren né vatra
dhe pérreth tyre pér kontrollin e
vektorit té transmetimit dhe pér té
parandaluar shfagjen e rasteve té
reja sipas ¢do rasti dhe
problematikés sé véné re.
Gjithashtu né disa nga bashkité si
ajo e Lezhés, Kurbinit, Lushnjes,
Fierit, Roskovecit dhe Vlorés jané
béré dhe takime né vend. Ju
sgarojmé se procesi i dezinsektimit
ka vijuar té kryhet né zonat
bregdetare dhe urbane gé nga
muaji Maj e né vijim, sipas
gjetjeve né terren dhe kérkesave té
Njésive Vendore té Kujdesit
Shéndetésor té zonave té pérfshira
né kété proces: Shkodér, Tirang,
Durrés, Kavajé, Lushnje, Fier dhe
Vloré. Po ashtu té gjitha rastet jané
VEné re né zona gé nuk jané zonat e
programit té dezinsektimit
(bregdeti)

3. ISHP ka ndjekur dhe monitoruar
té gjitha rastet e konfirmuara dhe té
mundshme né bashképunim me
NJVKSH pérkatése dhe mjekét né
QSUT, mjeke té spitaleve rajonale
apo mjeké té familjes. Nuk ka
asnjé rast gé nuk éshté monitoruar
dhe ndjekur. Gjithashtu ju béjmé
me dijeni se pér Ethet e Nilit
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Peréndimor nuk ka trajtim specifik
etiologjik por vetém trajtim
mbéshtetés.

3.10.2024 Kérkesé pér informacion KANCERI | GJIRIT NE
SHQIPERI

Pamja epidemiologjike e kancerit
té gjirit né vendin toné éshté shumé
e ngjashme me mesataren e
popullatés sé botés. Ashtu si né
nivel global, edhe né Shqipéri,
kanceri i gjirit pérbén mé shumé se
11 % té té gjitha rasteve té reja me
kancer té diagnostikuara c¢do vit,
ndérkohé gé vlerésohet se rreth njé
e katérta e té gjitha grave né
popullaté gé jetojné me njé
neoplazi malinje, kané kancer gjiri.
Né terma té riskut (né pérpjestim
me popullatén gé e prodhon
sémundjen) kanceri i gjirit &shté
kanceri me riskun mé té larté né
Shqipéri, né distancé nga kanceret
e tjera. Né vitin 2023, u
diagnostikuan 744 femra me
kancer té gjirit né té gjithé vendin
ose 61.4 pér 100,000 femra. Né
2023 u diagnostikuan gjithashtu
edhe 15 kancere gjiri te meshkujt.
Vlerésohet té jené rreth 5,000 gra
qé jetojné me kété sémundje né
vendin toné. Risku pér tu
diagnostikuar nga kanceri i gjirit
rritet me moshén deri né 70 vjec.
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Risku maksimal éshté né moshén
50 deri 70 vjeg. Pas késaj moshe
vérehet njé rénie. Risku éshté
shumé i ulét por jo zero né moshén
20-30 vjec. Rastet e reja me kancer
gjiri te femrat sipas grup-moshave
pér periudhén 2015-2023 2015
2016 2017 2018 2019 2020 2021
2022 2023 Total 653 698 713 708
719 628 714 710 744 Ministria e
Shéndetésisé dhe Mbrojtjes
Sociale, ka nisur nga Elbasani
fushatén kombétare té tetorit rozé
pér parandalimin dhe
diagnostikimin e hershém té
kancerit t€ gjirit me sloganin “la
vlen té jetosh™. Cdo dité nga data 1
deri né 31 Tetor, nga e héna né té
premte, nga ora 8 e méngjesit deri
né 8 té darkés dhe té shtunén nga
ora 8 e méngjesit deri né orén 2 té
drekés, do té mundésohen
kontrollet/mamografité, né spitalet
apo gendrat prané vendbanimit.
Graté 50-70 vjeg, duhet té kujtohen
pér té béré periodikisht
mamografiné e radhés. Krahas
gendrave spitalore gendrore e
rajonale, né dispozicion jané edhe
dy njésité lévizése té mamografive
gé mundésojné kryerjen e
mamografisé edhe né zonat mé té
thella té Shqipérisé. Sjelljet dhe
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ndérhyrjet né stilin e jetesés gé ulin
rrezikun e kancerit té gjirit

» Ushqyerja e zgjatur me gji,

* Aktivitet i rregullt fizik,

» Kontrolli i peshés trupore,

« Shmangia e pérdorimit té
démshém té alkoolit,

» Shmangia e duhanpirjes,

» Shmangia e pérdorimit té zgjatur
té terapive hormonale,

» Shmangia e ekspozimit té tepért
ndaj rrezatimit. Nése té gjithé
faktorét e rrezikut potencialisht té
modifikueshém do té mund té
kontrolloheshin, kjo do té
zvogélonte rrezikun e zhvillimit té
kancerit té gjirit me mé sé shumti
30%. Prandaj zbulimi dhe kapja e
hershme e kancerit té gjirit, si
rrjedhojé dhe trajtimi i hershém,
shpéton jetén, rrit shumé
mundésiné e shérimit té ploté dhe
pérmiréson Cilésiné e jetés.

1.11.2024 Kérkesé pér informacion Ju lutem gjeni mé poshté pérgjigjet
pér pyetjet tuaja:

Pyetjet:

1. Sa éshté numri i kétyre rasteve
pér periudhén janar 2022- tetor
20247

2. Si éshté trendi i kétyre
sémundjeve?

3. Cilat grup mosha jané, mé té
prekura?
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4. Nése do t’1 ndanim sipas gjinisé,
kush jané mé té prekur femrat apo
meshkujt?

Té dhénat mbi pérdorimin e
shérbimeve pér probleme té
shéndetit mendor raportohen ne
OSHKSH dhe MSHMS. Instituti i
Shéndetit Publik e pérgendron
aktivitetin e tij pér kété céshtje né
kérkimin shkencor si dhe aktivitete
ndérgjegjésuese pér promovimin e
shéndetit mendor pér té gjitha grup
moshat, pérfshiré edhe fémijét.
Studimi i fundit i HBSC 2021-
2022 i kryer né fémijét e moshés
shkollore 11, 13 dhe 15 vje¢ né
Shqipéri ofron rezultatet e
méposhtme, té cilat i japin
pérgjigje edhe pyetjeve tuaja:

* Treguesi 1 mirégénies (WHO-5:
ndjehen né humor té mirg, té qeté,
té clodhur, aktivé, dhe jeta e
mbushur me gjéra interesante —
nga aspak ne gjithé kohen gjate dy
javéve te fundit — nga 0-100)
Mesatarja e treguesit te mirégenies
pér Shqipériné: 60 pér vajzat dhe
72 pér djemté. Shume me larte se
mesatarja ne Evrope (50% pér
vajzat dhe 62% pér djemté).

* Treguesi 1 kénaqésis€ me jetén
(Shkalla Cantril vizuale: nga 0 me
keq - 10 me mire). Shqipéria: 8.5
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djemté dhe 7.9 vajzat. Mesatarja
Evropiane 7.5 dhe 6.8. Pér 11
vjecarét Shqipéria 9.2 pér te dy
gjinité. Pér 13 vjecarét Shqipéria
8.9 dhe 8.5. Gjithmoné shume me
lart se mesatarja Evropiane

* Vetmia. Ne Shqipéri 19% e
vajzave dhe 8% e djemve 15 vjeg
ndjeheshin te vetmuar shumicén e
kohés ose gjithmoné. Vlerat rriten
me rritjen e moshés. Mesatarja
evropiane éshté 28% me 13%.

* 57% e vajzave dhe 34% e djemve
15 vjecaré kane pasur te paktén 2
shenja te lidhura me stresin
(véshtirési me gjumin, irritim,
marrje mendsh, dhembje stomaku,
dhembje koke, nervoz, te mérzitur,
me shume se 1 here ne jave gjate 6
muajve te fundit). Mesatarja
Evropiane éshté 66% me 36%. Ka
njé rritje te lehte krahasuar me
2014 dhe 2018 ne te gjithat vendet
pérfshi Shqipériné dhe vlerat rriten
me rritjen e moshés.

* 73% e vajzave dhe 76% e djemve
15 vjec ja dalin ti kryejné gjerat ge
donin ti kryenin shumicén e kohés
ose gjithmoné (self-efficacy)
Mesatarja Evropiane éshté
respektivisht 52% dhe 64%. 5.

A ka nevojé pér ndryshim ligji
aktual? Kuadri ligjor dhe
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rregullator pér shéndetin mendor
né Shqipéri éshté gjithépérfshirés
dhe aktualisht nuk jané identifikuar
nevoja pér ndryshime.

Referenca: A focus on adolescent
mental health and well-being in
Europe, central Asia and Canada.
Health Behaviour in School-aged
Children international report from
the 2021/2022 survey. Volume 1
https://iris.who.int/bitstream/handl
e/10665/373201/9789289060356-
eng.pdf?sequence=2

10.

11.




