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KERKIM SHKENCOR ORIGJINAL

Analizé mbi kanceret né Shqipéri 2015-2022
Alban Ylli'2, Bajram Dedja', Besjan Elezaj', Kozeta Filipi'

! Departamenti i Performancés sé Shéndetit Publik dhe Sémundjeve Kronike, Instituti i
Shéndetit Publik, Tirané Tirané
2 Departamenti i Shéndetit Publik, Fakulteti i Mjekésisé, Universiteti i Mjekésisé, Tirané

Hyrje

Kanceri éshté shkaku i dyt€ kryesor i vdekjeve né€ boté. Rreth 19.3 milioné raste t€ reja té
diagnostikuara dhe rreth 10 milioné vdekje nga kanceret llogariten n€ boté. Kanceri i mushkérive,
prostatés, zorrés sé trashé, stomakut dhe mél¢isé jané llojet mé t€ zakonshme té€ kancerit tek
meshkujt, nd€rsa tek femrat mé t€ zakonshme jané kanceri i gjirit, kolorektal, i mushkérisé, i qafés sé
mitrés dhe ai 1 gjendrés sé€ tiroides. Risku pér t’u prekur nga kanceri rritet me moshén.

‘Kanceri’ éshté njé term i pérgjithshém, q€ pérdoret pér njé grup me mé shumé se 100 s€mundje, té
cilat mund t€ prekin ¢do pjesé€ t€ organizmit. Terma t€ tjera, té cilat pérdoren pér kéto sémundje, jané
‘tumore malinje’ dhe/ose ‘neoplazma malinje’. Shpesh pérdoret edhe ‘sémundje tumorale’ si njé term
mé 1 pérgjithshém. Kanceret e ndryshém te njeriu jané s€émundje né té cilat njé nga gelizat e shumta
nga t& cilat éshté ndértuar organizmi, alterohet né njé ményré té till€, qé riprodhon vetveten duke
prodhuar miliona geliza t€ alteruara vetériprodhuese, disa prej te cilave mund t€ transferohen né pjesé
té tjera t€ trupit dhe mund ta shkatérrojné at€. Qelizat e kancerizuara humbasin specializimin e indit
qé 1 pérkasin, dhe nuk i pérgjigien mekanizmave t€ kontrollit, g€ normalisht kufizojn€ ndaljen e
gelizave.

Disa kancere jané t€ kurueshme, ndérkohé gé t€ tjera jané pothuaj t€ pakurueshme né momentin qé
diagnostikohen. Disa pérparojné shpejt, té tjeréve u duhen shumé vite pér kété. Kjo varet shumé nga
organi tek i cili qeliza e paré e alteruar e ka origjinén (mushkéri, laring, zorra e trashé, etj.).
Simptomat dhe metodat e trajtimit variojné shumé, gjithashtu lidhur me vendin e origjinés.
Gjithashtu, agjent¢ apo ményra jetese q€ rrisin, apo ulin né ményré t€ rénd€sishme riskun e
shpérthimit t€ njé kancéri, mund té kené pak efekt n€ shumicén e tipeve té tjera t€ kancereve. Pér
kéto arsye, kanceret e formuara né organe t&€ ndryshme shihen si sémundje t€ ndryshme, dhe disa prej
tyre kané réndési mé t€ madhe, se té tjerat pér shéndetin publik.
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Kanceri shkaktohet nga njé kombinim i faktoréve t€ shumté duke pérfshiré predispozicionin gjenetik,
ndikimet mjedisore, stilin e jeté€s dhe agjentét infektivé. Megjithése né shumé raste éshté e véshtiré té
zbulohet shkaku i fillimit t& njé s€émundje neoplazike, shmangia e rrezigeve t€ njohura dhe adaptimi 1
stileve té jetesés s€ shéndetshme mund té ulé rrezikun e njerézve pér t'u prekur nga kanceri.
Gjithashtu barra e kancerit mund t€ zvogélohet pérmes zbulimit t€ hershém té tij, trajtimit dhe
kujdesit t€ duhur té pacientéve qé zhvillojné kancer. Kur identifikohet herét, kanceri ka mé shumé
gjasa t'i pérgjigjet trajtimit dhe probabiliteti 1 mbijetesé€s €shté mé 1 madh, sémundshméria mé e ulét
dhe trajtimi mé pak i kushtueshém. Shumé pacienté t€ diagnostikuar me kancer kané njé shans té
lart€ pér shérim, nése diagnostikohen herét dhe trajtohen né ményré t€ pérshtatshme.

Metodologjia:

Informacioni i paraqitur né két€ pérmbledhje mbulon rastet e reja t€ kancereve té diagnostikuara ¢do
vit pér periudhén 2015-2022. Rastet jané raportuar nga spitalet publike dhe private t&€ Shqipérisé.
Pjesé e metodologjisé €shté edhe verifikimi i gjithé shtrimeve né Qendrén Spitalore Universitare
“Néné Tereza”, si dhe eleminimi i rasteve t€ pérsérituara né mé shumé se njé spital. Viti 2015 éshté
viti 1 paré i1 aplikimit t€ metodologjisé nga ana e Institutit t& Shéndetit Publik dhe i krijimit té
databazés kombétare mbi kanceret.

T¢€ dhénat jané paraqitur n€ formén e rasteve absolute dhe né€ formén e incidencés, qé €shté shprehje e
riskut pér t’u prekur nga kanceri n€ njé vit t&€ caktuar. Incidenca e kancereve €shté analizuar pér té
lejuar krahasime né kohé, né hapésiré, si dhe mes kategorive demografike: meshkujt/femrat dhe
grupet e moshés.

Gjithashtu, incidenca e kancereve &shté analizuar, edhe e detajuar pér grupet e kancereve sipas
trakteve dhe organeve té prekuara.

N¢é pérmbledhje pérfshihen edhe té¢ dhéna mbi vdekjet nga kanceret, né formén e niveleve bruto dhe
té standardizuar t€ vdekshméris€ sipas moshés. Té dhénat e agreguara mbi vdekshmeriné jané
siguruar nga INSTAT.

Shtrimet né spital jané njé tregues tjetér i paraqitur né kété pérmbledhje. Shtrimet spitalore jané njé
tregues 1 agreguar, qé shpreh kontaktin e pérgjithshém té popullatés me spitalet dhe ndikohet si nga
shfagja e sémundjes n€ komunitet, ashtu edhe nga ndérgjegjésimi i popullatés mbi s€émundjen dhe
aksesi né¢ shérbimet spitalore. N& kété tregues perfshihen raste qé shtrohen pér konsulté ose diagnozg,
si dhe rasté t€ reja dhe t€ vjetra qé trajtohen apo monitorohen pér s€émundjen.

TE gjithé nivelet e incidencés, vdekshmérisé apo shtrimeve jané paraqitur pér 100.000 banoré dhe
vet€ém pér popullatén né risk (p.sh.: vetém meshkujt ose vetém femrat). Pér pérllogaritjen e
incidencés sipas popullatés rezidente jan€ pérdorur projeksionet e INSTAT pér secilén kategori
popullate t€ analizuar.

Shifrat e paraqitura ngelén subjekt i analizave dhe verifikimeve t€ métejshme. Pér kété arsye jané té
mundshme ndryshime me natyr€ jo thelbésore né€ t€ ardhmen.

Kanceret mé té shpeshta dhe prirjet né kohé té incidencés sé sémundjes

Prej vitit 2017 raportohen ¢do vit mbi 6350 raste té reja me tumore malinje né€ Shqipéri, me njé
incidencé prej pothuaj 230/100.000. Viti 2020, qé pérkon me vitin e paré€ t€ pandemisé nga Covid-19,
duhet interpretuar me kujdes, pasi rénia e vérejtur me shumé gjasé nuk &shté shprehje e shfagjes sé
sémundjes né€ popullaté. Dukuria e uljes s€ raportimit t€ kancereve (si dhe e s€émundjeve té tjera)
gjaté vitit 2020 éshté vérejtur kudo né boté.



Kanceret me numér mé té shpeshté té rasteve t€ reja t€ diagnostikuara né Shqipéri jané kanceri i
mushkérive dhe kanceri i gjirit. Kanceret e l€kurés, megjithése me rrezikshméri mé t€ ulét, jané
gjithashtu shumé té shpeshta. Kéto 3 kategori t€ neoplazive malinje pérb&jné s€ bashku rreth 37% t&
té gjitha kancereve té reja té raportuara ¢do vit nga sistemi shéndetésor.

Kancere té tjera té shpeshta né Shqipéri jané: i zorrés sé trashé (koloni dhe rektumi), 1 stomakut, i
sistemit nervor gendror, i gjakut dhe sistemit hemopoetik, i fshikéz€s s€ urin€s, i mitrés, qafés sé
mitrés dhe vezoreve, prostatés, laringut, ezofagut dhe pankreasit, secili me nga rreth 2% deri né rreth
5% té€ rasteve ndaj totalit t& kancereve.

Gjithashtu t€ réndésishém jané edhe kanceret ¢ mélgisé dhe melanomat, secila me mé pak se 2% t&
totalit t&€ kancereve.
Shumé kancere t€ tjeré jané nén 1% té totalit.

Kanceri 1 stomakut me rreth 300 raste né vit, rezulton té keté incidencé mé té larté, se sa shumica e
vendeve té tjera t€ rajonit, ndérsa kanceri e prostaté€s me rreth 200 raste ka nj€ incidencé krahasimisht
mé t& ulét se rajoni. Kanceri i zorr€s s€ trashé, gjithashtu ka pasur nj€ incidencé krahasimisht t€ ulét
me mesataren e rajonit Evropian.

Kanceri i zorrés s€ trashé dhe kanceri 1 prostatés jané dy nga kanceret me rritjen mé t€ qéndrueshme
gjaté viteve t€ fundit né¢ vendin toné, duke reflektuar njé prirje pér pérafrim me profilin e
pérgjithshém té€ incidencés sé& kancereve né kontinent. Nga mé pak se 300 raste t€ reja té
diagnostikuara né vitin 2015, kanceri i zorrés s€ trashé ka arritur n€ mbi 400 raste né 2017 dhe né
mbi 550 né 2022. Gjithashtu, kanceri 1 prostatés nga mé pak se 100 raste té reja té raportuara né
2015, ka arritur né mbi 200 raste né 2022.

Nése rritja e incidencés s€ kancerit t€ prostat€és mendohet té jeté kryesisht rrjedhojé e rritjes sé
moshé&s mesatare dhe e raportimit, rritja né incidencén e raportuar t€ kancerit t€ zorrés s€ trashé duhet
té jet€ me komplekse; pjesérisht rezultat i ndryshimeve né stilin e ushqyerjes dhe pjesérisht efekt i
zbulimit t€ hershém t€ sémundjes.

Né t€ kundért, kanceri i mushkérive (700-800 raste t&€ reja té raportuara né vit), pavarésisht nga
véshtirésité e raportimit t&€ ploté té rasteve, duket se shénon njé prirje né ulje t€ paktén pér dy vitet e
fundit.

Prej vitit 2017, raportohen ¢do vit mbi 700 raste té reja me kancer gjiri te femrat, me nj€ incidencé té
géndrueshme prej rreth 50/100.000 femra.

Kanceret e gelizave t& gjakut dhe t€ limfés (leukozat dhe limfomat) duket t€ paragesin incidencé t&
géndrueshme né koh€, me mé shumé se 400 raste s€ bashku né vit.

Prirja pér kanceret e mitrés dhe té vezoreve duket se paraqget njé profil né formé U. Pér vitet 2015 dhe
2016 u raportuan rreth 400 kancere né vit né t€ dy organet, ndérkohé qé né vitet 2017, 2018 dhe 2019
u raportuan mé pak se 300 raste né€ vit. N& dy vitet e fundit incidenca pér kanceret e mitrés dhe
vezoreve ka shénuar sé€rish rritje, duke arritur pothuaj 350 raste té reja kanceresh pér té dy organet né
2022.
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Prirjet e kancerit té fshikézés s€ urin€s, njé nga kanceret mé t& shpeshté né€ vendin toné, duhen
interpretuar me kujdes, sidomos pér dy vitet e para t€ funksonimit té regjistrit kombétar.

Nga analiza krahasuese mes nivelit t&€ vdekshmérisé dhe incidencés, mund té thuhet me siguri se ka
ende nénraportim, t€ rénd€sishém pér diagnozat e kancereve té€ prostatés, stomakut, mushkérive,
mélcisé dhe pankreasit.

Rastet e reja té kancereve té diagnostikuara ¢do vit né Shqipéri gjaté periudhés 2015-2022
Incidenca pér 100.000 banoré

Lloji i 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
kancerit

Nr. Inc. Nr. Inc. Nr. Inc. Nr. Inc. Nr. Inc. Nr Inc Nr Inc Nr Inc

Mushkéri 777 27.0 802 279 862 30.0 854 298 850 29.8 395 139 583 20.7 698 25.1

Gjiri 653 460 698 492 713 500 708 494 719 503 628 441 718 508 710 507
Mitra 262 184 198 139 185 13.0 147 103 146 102 136 96 168 119 200 14.3
tZch 2": 233 8.1 328 114 430 150 399 139 386 135 360 127 492 175 564 203
Sistemi 225 7.8 293 102 251 87 259 9.0 323 113 291 103 328 117 286 10.3
nervor

Stomaku 200 69 215 75 277 96 253 88 281 98 221 78 287 102 319 115
Mélcia 62 22 61 21 79 27 113 39 110 39 73 26 78 28 75 27

Pankreasi 114 4.0 120 42 140 4.9 110 3.8 121 4.2 117 4.1 141 5.0 152 55

Limfomat 190 66 169 59 179 62 167 58 178 62 158 56 156 55 190 6.8

Mieloma 76 2.6 100 35 77 2.7 96 33 83 29 85 30 81 2.9 112 4.0

Leukozat 176 6.1 250 87 266 93 258 90 267 94 171 60 218 7.8 223 8.0

Vezoret 153 10.8 187 132 121 85 123 86 130 9.1 107 7.5 138 9.8 139 99

r%’tf;‘;se 133 94 123 87 124 87 123 86 117 82 124 87 126 89 106 7.6
J’;Z;f"g”' 106 37 94 33 8 30 105 37 114 40 84 30 120 43 8 3.0
Laringu 142 49 128 45 96 33 111 39 69 24 120 43 104 3.7
Fshikéza

114 40 196 68 361 12,6 364 127 421 148 259 9.1 422 15.0 437 157

urinés

Prostata 87 6.0 86 59 131 9.1 125 87 130 9.1 103 73 215 154 217 158

Melanoma 60 2.1 77 2.7 98 34 88 3.1 91 32 49 1.7 53 1.9 33 1.2

Lékura 552 192 644 224 103 36.0 108 377 994 348 490 173 892 31.7 916 33.0

Té tjeré 665 23.1 718 250 801 279 705 246 667 234 358 126 500 17.8 535 19.2

Pa. 634 220 139 48 110 38 143 50 198 69 164 58 200 7.1 266 9.6
specifikuar

Toral 547  190. 549 191. 632 220. 622 217. 632 221. 444 156. 603 214. 636 229.
ota 2 0 8 2 5 1 0 0 6 6 2 5 6 7 6 2




Incidenca (/100.000) e kancereve detajuar sipas kodit ICD-9 pér vitin 2022

Diagnoza Kodi Meshkuj Femra Gjithsej
ICD 9
TUMORET GJITHSEJ 2022 140-139 248,1 210,5 229,2
Tumor malinj i buzés 140 0,4 0,1 0,2
Tumor malinj 1 gjuhés 141 0,7 0,4 0,5
Tumori i gjendrave t€ péshtymés 142 0,4 0,1 0,3
Tumori mishrave t€ dhémbéve 143 0,1 0,0 0,0
Tumori 1 gojés 144 0,2 0,3 0,3
Tumori pa pércaktim 145 0,1 0,3 0,2
Tumori gojés dhe faringut 146 0,6 0,1 0,3
Tumori hundés dhe fytit 147 1,6 0,5 1,0
Tumori 1 faringut 148 0,7 0,2 0,5
T.m té papércaktuara miré 149 0,0 0,0 0,0
Tumore malinj té buzéve, gojés dhe té faringut 140-149 4,6 1,9 3,3
Tumori ezofagut 150 2.3 0,8 1.5
Tumori stomakut 151 14,7 8,3 11,5
Tumori zorrés sé hollé 152 0,2 0,3 0,3
Tumori kolon 153 9,7 8,3 9,0
Tumori rektumit 154 13,7 8,9 11,3
Tumori i mél¢isé dhe rrugéve bilare 155 3,8 1,6 2,7
Tumori fshikés témthit 156 0,5 0,8 0,6
Tumori pankreasit 157 7,0 3.9 5.5
Tumori peritoneumit 158 1,7 1,2 1,4
Tumor pa pércaktim 159 0,1 0,2 0,2
Tumore malinj té aparatit té tretjes dhe té peritoneut 150-159 53,9 34,3 44,0
Tumori hundés 160 0,1 0,0 0,0
Tumori laringsit 161 6.8 0,8 3,7
Tumori trakesé, bronkeve, mushkérive 162 38,2 12,3 25,1
Tumori pleurés 163 0,1 0,2 0,2
Tumori 1 mediastinit 164 0,9 0,6 0,8
Tumore pa pércaktim 165 0,0 0,0 0,0
"ll;;l:lll(:l'i ;?talln] té aparatit té frymémarrjes dhe 160-165 41,1 13,5 272
Tumori kartilogove 170 1,5 0,9 1,2
Tumori Indit lidhés 171 1,7 1,8 1,8
Melanoma malinje 172 1,6 0,8 1,2
Tumore t€ tjera té l€kurés 173 40,4 25,7 33,0
Tumori gjirit tek femrat 174 0,0 50,7 25,6
Tumori gjirit t€ mashkullit 175 0,9 0,0 0,4

Kaposi's sarcoma (176) 176 0,2 0,1 0,2




Tumore malinj té kockave, té indit lidhés, té 1ékurés

dhe té gjirit 170-176 46,3 80,0 63,3
Tumori endometrit 179 0,0 0,5 0,3
Tumori qafés sé mitrés 180 0,0 7,6 3,8
Tumori placentés 181 0,0 0,0 0,0
Tumori trupit t€ mitrés 182 0,0 13,8 6.9
Tumori vezores 183 0,0 9.9 5.0
Tumor pa pércaktim 184 0,0 2,5 1,3
Tumori prostatés 185 15,8 0,0 7,8
Tumori testikujve 186 1,6 0,0 0,8
Tumori penisit 187 0,7 0,0 0,4
Neoplazi malinje e vezikés urinare 188 26,4 5,3 15,7
Tumori veshkés dhe organeve té tjera 189 6.9 2,7 4.8
Tumore malinje té organeve urogjenitale 179-189 51,3 42,3 46,8
Tumori syrit 190 0,1 0,1 0,1
Tumori trurit 191 10,5 10,1 10,3
Tumori trurit pa pércaktim 192 0,2 0,4 0,3
Tumori trupit té tiroides 193 0,6 1,7 1,2
Tumori gjendrave endokrine 194 0,1 0,1 0,1
Tumori organeve pa pércaktim 195 0,2 0,1 0,1
Tumori gjendrave limfatike 196 0,2 0,1 0,2
Tumor sekondar i aparatit t€ frymémarrjes 197 0,1 0,4 0,2
Tumori organeve t€ tjera pa pércaktim 198 0,1 0,0 0,1
Tumori organeve pa pércaktim 199 0,0 0,1 0,0
Tumore malinj té organeve té tjera dhe pa pércaktim 190-199 12,2 13,1 12,6
Linf-retikolosarkoma 200 0,4 0,2 0,3
Hodgkin 201 1,4 1,4 1,4
T.linfoid-histocitar 202 5.7 4,6 5.1
Mielomadhet.Imunoproliferativ 203 4,1 4,0 4,0
Leucemia Linfoide 204 6.8 3,1 4.9
Leucemia mieloide 205 2,5 1,8 2,1
Leucemia monocitare 206 0,0 0,0 0,0
Leucemi t€ tjera t€ papércaktuara 207 0,6 0,6 0,6
Leucemi né gelizave t€ papércaktuar 208 0,6 0,3 0,4
gjl::;:l‘::e malinje té indeve limfatike dhe té indeve té 200-208 21,9 15,9 18,9
Karcinoma e aparatit tretés 230 0,4 0,1 0,3
Karcinoma e aparatit frymémarrjes 231 0,1 0,1 0,1
Karcinoma e 1&kurés 232 0,4 0,1 0,2
Karcinoma e gjirit dhe aparatit urogjenital 233 0,0 0,0 0,0
Karcinoma né€ organet pa pércaktim 234 0,4 0,1 0,3




Kancer in situ (Karcinomat) 230-234 1,3 0,4 0,9
T. né ap e tretjes e frymémarrjes 235 0,0 0,0 0,0
U. né€ apo. Urogenital 236 0,0 0,0 0,0
T. né gjendra endokrine 237 0,0 0,0 0,0
U. té papércaktuar 238 10,0 8,4 9,2
Tumore té natyrés sé papércaktuar 235-238 10,0 8,4 9,2

Dallimet gjinore né incidencén e kancereve

NE ményré t€ qéndrueshme meshkujt jané né risk mé t&€ lart€, si pér t’u prekur nga kanceret, ashtu
edhe pér té vdekur prej tyre. Ky profil éshté i raportuar nga shumica e regjistrave té kancereve né

boté.

Ky fakt déshmon ekspozimin mé t€ larté t€ meshkujve ndaj faktoréve risk, apo prevalencén mé té
larté mes tyre té sjelljeve jo t€ shéndetshme, sidomos duhanpirja dhe konsumi i alkoolit. Duhani dhe

alkooli jané kancerogjené t&€ njohur.

Incidenca (/100.000) e kancereve te meshkujt dhe femrat

250 248
235 240 234
205 210
194 194 196
163
I 150

2017 2018 2019 2020

EMEF

2021
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Né ményré té dukshme diferenca mes meshkujve dhe femrave vérehet né€ rastin e kancerit té
mushkérive, por edhe né€ shumicén e kancereve té tjera mé té€ shpeshta, pérfshi kanceret e zorrés sé
trash€, stomakut, lekurés, fshikézés s€ urinés, mélgisé, laringut, etj.

Incidenca (/100.000) e kancerit té mushkérive te meshkujt dhe femrat

48.1

115

m T

Dallimet moshore né incidencén e kancereve

Risku pér t’u prekur nga kanceret rritet n€ ményré pothuaj eksponenciale me moshén, deri né moshén
75 vjeg kur arrin pikun, pér t’u ulur mé pas. Risku para moshés 50 vjec¢ €shté i ulét me vetém rreth
14% té rasteve té raportuara para késaj moshe. Vetém rreth 2% té rasteve mund té hasen né grup-
moshat nén 30 vje¢. Te femrat risku éshté mé i larté se te meshkujt n€ grup-moshén 30-60 vjeg, si
pasojé e kancereve t€ organeve ripordhuese femérore (mitra dhe gjiri). Né moshat mbi 60 vje¢ risku
pér t’u prekur nga kanceri te meshkujt rritet me shpejtési pér té€ arritur pothuaj dyfishin e atij té
femrave, e shkaktuar kjo kryesisht nga kanceret e mushkérive, stomakut, zorrés s€ trashé dhe
prostatés.
Niveli i incidencés (/100.000) sé kancereve sipas grup-moshave 2022
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Mosha mesatare (mediane) e diagnozés pér kanceret €shté 64 vjec. Kjo moshé pér kancerin e gjirit
dhe kancerin e qafés sé mitrés éshté pérkatésisht 57 vje¢ dhe 54 vjec. Mosha mesatare (mediane) e
diagnozés pér kancerin e mushkérive €shté 66 vjeg, dhe pér kanceret e zorrés sé trashé e t€ stomakut
63 vjeg.

Shpérndarja e incidencés sipas rajoneve

Edhe pér vitin 2022, qarku i Beratit ka incidencén mé t€ larté t€ kancereve n€ vend. Ndikim né kété
vit duket té keté edhe nj€ nivel 1 larté 1 incidencés s€ kancereve te femrat né kété qark.

Berati s¢ bashku me Fierin, Gjirokastrén,Tiranén dhe Elbasanin jané qarqget me incidencé
pérgjithésisht mé té lart€ vjetore t€ kancereve gjaté periudhés 2016-2019, ndérsa Shkodra, Vlora,

Dibra dhe deri diku Durrési raportojné incidencé krahasimisht mé té ulét.

Niveli i incidencés (/100.000) sé kancereve sipas qargeve 2022
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Niveli i incidencés (/100.000) sé kancereve sipas qarqgeve (mesatarja 2016-2022)
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Rastet e reja me kancer té diagnostikuar né vitin 2022 sipas rretheve ose NjVKSh

Rrethi/NjVKSh Meshkuj Femra Gjithsej
Berat 156 178 334
Bulqizé 8 10 18
Delviné 6 2 8
Devoll 11 15 26
Dibér 59 63 122
Durrés 162 131 293
Elbasan 255 275 530
Fier 172 132 304
Gjirokastér 43 42 85
Gramsh 26 23 49
Has 1 4 5
Kavajé 52 36 88
Kolonjé 21 18 39
Korgé 157 123 280
Krujé 42 52 94

Kugové 29 26 55




Kukés 33 32 65

Kurbin 34 30 64
Lezhé 74 60 134
Librazhd 39 35 74
Lushnjé 144 125 269
Mallakastér 8 5 13
Malési e Madhe 5 4 9
Mat 37 30 67
Mirdité 20 14 34
Peqin 9 10 19
Pérmet 20 11 31
Pogradec 61 59 120
Puké 16 8 24
Sarandé 33 29 62
Shkodér 100 81 181
Skrapar 12 11 23
Tepelené 18 20 38
Tirané 1302 1052 2354
Tropojé 19 12 31
Vloré 165 188 353
Shqipéria 3349 2946 6295

Dallimi né prirje mes rasteve té reja dhe shtrimeve spitalore

Shtrimet né spital nga kanceret kané ardhur né rritje t€ vazhdueshme si pér meshkujt, edhe pér
femrat. N& periudhen 2015-2019 shtrimet u rritén me mbi 70%. Rénia e pritshme né vitin 2020 &shté
kompesuar né€ vitin 2021 duke konfirmuar rritjen e géndrueshme té pérdorimit t€ shérbimeve
spitalore lidhur me s€émundjet tumorale malinje.

Prirja né rritje &shté shumé mé e larté, se prirja e incidencés e cila €shté rritur me vetém 16%, cka
demostron rritjen e kontakteve vjetore me shérbimin spitalor pér qéllime t€ monitorimit dhe trajtimit
té rasteve.
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Ky fakt flet pér rritje té ofertés s€ shérbimeve shéndetésore lidhur me trajtimin e kancereve, dhe
sidomos njé ndérgjegjésim mé t&€ madh té shoqérisé pér kété grup s€émundjesh.

Shtrimet spitalore dhe rastet e reja té diagnostikuara ¢do vit pér té gjitha kanceret
2015-2021
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Nga ana tjetér vérehet njé prirje né rénie e dit€éqéndrimit mesatar pér rastet e shtrimeve spitalore té
lidhura me sémundjet tumorale malinje, qé duket t€ jet€ shprehje ¢ menaxhimit me efektivitet t&

rasteve.

Ditéqéndrimi né spital totali kancer 2015-2021
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Niveli i vdekshmérisé nga kanceret

Vdekshméria proporcionale ka ndryshuar pak gjaté 10 viteve té fundit né Shqipéri. Kanceret ngelen
shkaku 1 dyté mé i1 réndésishém 1 vdekjeve pas sémundjeve kardiovaskulare dhe shkaktojné rreth 15%
té vdekjeve ¢do vit.



Né vitin 2022 u regjistrua gjithsej 3236 vdekje me shkak sémundjet tumorale malinje né Shqipéri.
Mosha mesatare e vdekjes nga kanceret éshté 70 vje¢. Numrin mé t€ madh té vdekjeve e shkaktojné
kanceri 1 mushkérive dhe kanceri i stomakut me rreth njé€ té tretén e t€ gjitha vdekjeve nga kanceri.
Pér vitin 2022, né terma proporcionale, shénojné rénie ndaj totalit kanceri 1 mushkérive dhe kanceret
e traktit riprodhues te femrat (gjiri, endometri, qafa e mitrés, etj.). N& t& kundért pér két€ vit vérehet
rritje e proporcionit t€¢ vdekjeve té€ shkaktuara nga kanceret e zorrés sé trashé, pankreasit, kanceret e
gjakut, trurit, etj.

Vdekshmeéria proporcionale nga llojet kryesore té kancereve 2022 dhe mesatarja 2015-2019
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Nése niveli 1 pérgjithshém 1 vdekshmérisé nga kanceret ka shénuar rritje gjaté tri dekadave té fundit,
gjaté 10 viteve t€ fundit ka filluar t& vérehet njé prirje pozitive n€ ulje. Kjo éshté sidomos e pasqyruar
né nivelin e standardizuar t€ vdekshmérisé (standardized mortality rate — SMR) dhe né nivelin e
vdekshmérisé sé konsideruar e parakohshme (pér personat ¢ moshés 30-69 vjec).Kéto dy tregues
déshmojné njé kontroll mé efektiv t€ kancereve né vendin toné pérmes parandalimit t€ vdekjeve té
parakohshme.
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Késhtu niveli standardizuar 1 vdekshméris€é ka réné nga 89,4/100.000 banoré né 2015, né
67,4/100.000 n¢ 2022. Gjithashtu niveli i vdekshmérisé s€ parakohshme pér personat 30-69 vje¢ ka
réné nga 135,2 pér 100.000 banoré né 2015, né 112,2 pér 100.000 né 2022. Prirjet jané té
géndrueshme si pér meshkujt, ashtu edhe pér femrat.

Niveli i vdekshmérisé bruto dhe té standardizuar pér moshén (/100.000)

Niveli bruto i vdekshmérisé Niveli i standardizuar i vdekshmérisé
Viti Meshkuj Femra Gjithsej Meshkuj Femra Gjithsej
2015 158,8 96 127,8 114,2 66,3 89,4
2016 153,7 93,9 124,2 106,6 63,1 84,1
2017 155,6 97,7 126,9 105,9 64,6 84,6
2018 165 92,9 129 107,4 59,6 82,7
2019 159,4 91,8 125,5 99,8 57,5 77,9
2020 158,8 94,3 126,5 97,1 57,6 76,6
2021 151,9 92,3 122,0 91,0 55,9 72,7
2022 147,6 85,7 116,4 86,0 50,3 67,4

Prirja né kohé e nivelit té vdekshmérisé bruto (CMR) dhe té vdekshmérisé sé standardizuar pér
moshén (CMR-OBSH) ngakanceret (/100.000)
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Prirja né kohé e vdekshmérisé sé parakohshme (mosha 30-69 vjeg) bruto nga kanceret
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ANALIZE MBI KANCERIN E GJIRIT

Prirjet e pérgjithshme

Kanceri i gjirit éshté kanceri mé i1 shpeshté jo vet€ém mes femrave, por madje edhe n€ popullatén e
pérgjithshme, n€ shumicén dérrmuese t€ vendeve té botés. Incidenca dhe prevalenca e kétij kanceri
né shkall€¢ botérore kan€ ardhur né rritje gjat€ dekadave t€ fundit kryesisht pér arsye té rritjes sé
moshé&s mesatare, urbanizimit dhe ndryshimeve né stilin e jetesés (sidomos ulja e fertilititetit dhe
rritja e mbipeshés). Kjo rritje éshté ndikuar gjithashtu edhe nga ndérgjegjésimi gjithnjé e mé i madh 1
shogéris€ dhe diagnozés mé t€ hershme té kétij kanceri. Q€ nga viti 2008, incidenca né mbaré botén e
kancerit té gjirit éshté rritur me mé shume se 20 %. Vdekshméria €shté rritur me 14 %. Né rang
botéror vlerésohen 2.26 milioné raste t€ reja né vit (2020) me kancer gjiri dhe 685.000 vdekje prej tij.
Né vendet me t&€ ardhura t€ larta risku pér kancerin e gjirit €shté¢ mé i larté se mesatarja botérore.
Késhtu, 23.4% e rasteve dhe 20.3% e vdekjeve nga kanceri i gjirit ndodhin né€ Evropé, edhe pse
popullsia e saj €shté vet€ém 9% e popullsis€ globale.

Kanceri i gjirit mund t€ haset n€ ¢do moshé, por shumica dérrmuese e rasteve vérehet tek grat€ me
moshé mbi 50 vjeg.
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Pamja epidemiologjike e kancerit t€ gjirit né vendin toné &shté shumé e ngjashme me mesataren e
popullatés sé botés. Ashtu si né nivel global, edhe né Shqipéri, kanceri 1 gjirit pérbén mé shumé se 11
% té t& gjitha rasteve té reja t€ kancerit t€ diagnostikuara ¢do vit (incidenca), ndérkohé qé vlerésohet
se rreth 25 % e té gjitha grave né popullaté g€ jetojné me njé neoplazi malinje, kané kancer gjiri
(prevalenca).

Kanceri 1 gjirit né Shqipéri éshté kanceri mé i shpeshté né€ popullatén e pérgjithshme sé bashku me
kancerin e mushkérive. Né terma t€ riskut (n€ pérpjestim me popullatén g€ e prodhon sémundjen)
kanceri 1 gjirit €shté kanceri me riskun mé té larté né Shqipéri.

Kanceri i gjirit sipas té dhénave té regjistrit kombétar té kancerit

Né vitin 2022, u diagnostikuan 710 femra me kancer t€ gjirit n€ t€ gjithé vendin ose 50.7 pér 100.000
femra, me njé rritje prej rreth 9% krahasuar me vitin 2015 (incidenca 46.0 pér 100.000 femra).
Megjithaté, prej vitit 2017 numri i rasteve t€ reja t€ diagnostikuara pér heré té€ paré né€ gjithé vendin
ngelet rreth 710-720 né vit.

Incidenca e standardizuar sipas moshés (njé tregues qé shmang efektin e ndryshimeve moshore t&
popullatés me kalimin e kohé&s) duket té keté ngelur e géndrueshme né nivelin e rreth 37/100.000
gjaté periudhés 2015-2022. Standardizimi &shté kryer bazuar né popullatén standarde t& Organizatés
Botérore t€ Shéndetésis€é (WHO standard population 2000-2025).

Viti 2020 duhet analizuar me kujdes pér arsye té efekteve t€ njohura t€ pandemisé né€ diagnozén e
kancereve, efekte té cilat jan€ raportuar né shumé vende t€ botés. Gjithashtu pérllogaritja e niveleve
té incidencés duhet interpretuar me kujdes, pér arsye se ajo bazohet vetém né vlerésimet e popullatés
rezidente qé raporton INSTAT.

Vlerésohet t&€ jené mé shumé se 5000 gra qé jetojné me két€ s€émundje né vendin toné.

Risku pér t’u diagnostikuar nga kanceri i gjirit rritet me moshén deri né 70 vjec. Risku maksimal
&shté né moshén 50 deri 70 vjeg. Pas késaj moshe vérehet njé€ rénie.

Mosha mediane e rasteve té reja n€ momentin e diagnozes €shté rritur me 3.5% né 7 vitet e fundit.
Nga 55 vje¢ né vitin 2015 né 57 vjec né vitin 2022. Rritja e moshés mediane €shté njé prirje botérore
e ndikuar nga rritja ¢ moshés mesatare t€ popullatés (q€ €shté mé forté se prirja pér ulje t€ moshés sé
diagnozés, si pasojé e ndérgjegjésimit mé t€ madh té popullatés). Mé shumé se 73% e rasteve té reja
né vitin 2022 jané€ diagnostikuar mbi moshén 50 vjec. Edhe né€ kété rast vérehet njé€ rritje e
proporcionit t&€ rasteve t& diagnostikuara mbi moshén 50 vjeg, krahasuar me periudhén para vitit
2019.

Né analizén hapésinore, incidenca &shté mé e larté n€ qarqet e Beratit, Fierit dhe Vlorés dhe mé ulét
né qarget e Kukésit, Dibrés, Durrésit dhe Shkodrés. Né dy garget e fundit, mund t€ kené luajtur njé
rol edhe problemet e identifikimit apo raportimit té rasteve.



N¢ tabelat dhe figurat e méposhtme jané paraqitur t&€ dhéna mé t€ detajuara nga regjistri kombétar 1
kancerit lidhur me prirjet né kohé, si dhe shpérndarjen e kancerit t&€ gjirit n€ vendin toné sipas
moshés, seksit dhe gjeografisé.

Incidenca e standardizuar (/100.000) e kancerit té gjirit pér periudhén 2015-2022
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Rastet e reja me kancer gjiri sipas grup-moshave pér periudhén 2015-2022

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

0-29 6 10 9 6 3 6 6 6

30-39 57 47 50 54 50 55 58 54
40-49 155 161 187 165 144 120 137 130
50-59 231 242 241 236 232 181 201 237
60-69 150 177 170 178 204 204 208 184
70+ 54 61 56 69 86 62 104 99
Total 653 698 713 708 719 628 714 710
Incidenc 46 49.2 50 49.4 50.3 44.1 50.5  50.7
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Incidenca (pér 100.000) e kancerit té gjirit sipas moshés mesatare (periudha 2015-2022)
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Incidenca mesatare vjetore (/100.000) sipas qarqeve e kancerit té gjirit pér periudhén 2015-2022
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Pérdorimi i shérbimeve spitalore pér kancerin e gjirit

Shtrimet spitalore mbi kancerin e gjirit jané njé tregues domethénés jo vetém pér barrén e késaj
sémundjeje mbi sistemin shéndetésor, por edhe lidhur me aksesin né shérbimet e diagnozés dhe té
trajtimit. Ndryshe nga rritja e leht€ né€ incidencén e s€émundjes, shtrimet n€ spital lidhur me kancerin e
gjirit pér periudhén 2015-2021 praktikisht jané dyfishuar; nga 4665 shtrime né vitin 2015 né 10785
né vitin 2021. Rritja shumé e larté pér vitin 2021 duhet t€ shpjegohet si njé kompesim pér rritjen e
ulét gjaté vitit t€ paré€ t€ pandemisé dhe uljes sé pérkohshme té aksesit né shérbime, q€ u vérejt né
2020 né Shqipéri, si né t& gjithé botén.

N¢é kushtet e rritjes me mé pak se 9% t€ incidencés vjetore kéto shifra tregojné njé numér gjithnjé e
mé té larté t€ kontaktit me shérbimet spitalore t€ ¢do pacienti me kancer gjiri, dhe me shumé gjasé
reflektojné faktin se né vitet e fundit ofrohen shumé mé tepér shérbime té trajtimit mjekésor pér
personat e diagnostikuar me kancer gjiri, me njé pérmirésim té€ ndjeshém té€ aksesit né shérbimet e
kujdesit shéndetésor. Raporti i shtrimeve me incidencén e paraqget két€é né ményré té qarté. Tashmé
pér ¢do rast té ri t€ diagnostikuar kemi rreth 10 kontakte me shérbimin spitalor.

Njé prirje e ngjashme vérehet edhe pér shumé kancere té tjera.

Shtrimet spitalore (/100.000) té kancerit té gjirit pér periudhén 2015-2019
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Raporti i shtrimeve spitalore me incidencén e kancerit té gjirit pér periudhén 2015-2021
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Vdekshméria nga kanceri i gjirit

Kanceri 1 gjirit &shté pérgjegjési kryesor 1 vdekjeve nga kanceri tek femrat, me rreth 16% té t€ gjitha
shkageve t€ sémundjeve tumorale tek femrat, dhe 6% ndaj totalit t€ vdekjeve nga tumoret.

Né vitin 2022 u regjistruan vetém 192 vdekje nga kanceri i gjirit ose 13.7 pér 100.000 femra. N€ vitin
2021 pati 225 vdekje (15.9 pér 100.000 femra). Duket se niveli i vdekshméris€ nga kanceri 1 gjirit né
Shqipéri ka njé prirje stacionare t&€ géndrueshme me nj€ ulje t€ réndésishme né vitin 2022.

Krahasuar me vitin 2015 kur vdekjet ishin 229 (vdekshméria 16.1 pér 100.000 femra), n€ vitin 2022
vérehet nj€ ulje prej 19%. NE vitin pandemik 2020 raportohen 240 vdekje ose 16.9/100.000 femra.
Sic €shté nénvizuar mé sipér niveli i vdekshméris€ pér két€ vit mund té jeté ndikuar prej pandemisé.

Vdekshméria e standardizuar sipas moshés (standardized death rate-SMR) ka nj€ prirje mé té qarté
pér ulje, sidomos pér grup-moshat nén 70 vjeg.

Ky tregues (SMR pér grup-moshén 30-70 vjec) ka pasur njé prirje t&€ géndrueshme pér ulje; nga 20
vdekje pér 100.000 banoré né vitin 2015 né 17.4 pér 100.000 né vitin 2019, ose 15% mé pak.

Me kalimin e viteve €shté vérejtur edhe rritja e mesatares (medianés) t€ moshés s€ vdekjeve nga
kanceri 1 gjirit, n€ vitin 2015 mediana e moshés sé vdekjeve €shté 61vjeg¢, dhe né vitin 2022 mediana
&shté 64 vjec.

Né vitin 2022 jané regjistruar edhe 11 raste kancer gjiri tek meshkujt. Cdo vit raportohen mesatarisht
7 raste té tilla dhe zakonisht priten, q€ 1% e t& gjitha rasteve té kancerit t€ gjirit t€ ndodhin tek
meshkujt.

N¢ tabelat dhe figurat e méposhtme jané paraqitur t€ dhéna mé té€ detajuara lidhur me prirjen né€ kohé
té nivelit t€ vdekshmérisé nga kanceri 1 gjirit.



Niveli (/100.000) i vdekshmérisé nga kanceri i gjirit bruto (CMR) dhe i standardizuar (SMR) né
periudhén 2015-2022

Viti Niveli bruto i vdekshmérisé CMR Vdekjet e standardizuara SMR*

2015 16.1 11.7
2016 14.0 9.9
2017 16.3 11.3
2018 16.1 10.9
2019 15.7 10.2
2020 16.9 11.1
2021 15.9 10.2
2022 13.7 8.8

*popullata standard sips OBSH 2000-2025

Niveli bruto (CMR) dhe i standardizuar [SMR (OBSH)] i vdekshmérisé (/100.000)
nga kanceri i gjirit grup-mosha 30-69 vje¢ pér 2015-2022
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Depistimi me mamografi

Né vendin ton€ nga rreth 5000 mamografi t€ kryera n€ 2014 &shté arritur né mbi 25000
mamografi té kryera n€ vitin 2022. Megjithése gjaté periudhés s¢ pandemisété Covid-19
shérbimi 1 mamografisé ka vijuar t€ jeté i aksesueshém pér té gjithé qytetarét, shté vérejtur
njé€ rénie né pérdorimin e shérbimit, sidomos gjaté vitit 2020.

Mamografi depistuese 2014-2022
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B Mamografi te levizshme Mamografi stacionare Gjithsej

Shérbimet e depistimit kryhen nga mamografité stacionare t& cilat ndodhen prané spitaleve
rajonale Shkodér, Elbasan, Korc€, Durrés, Vloré, Gjirokastér, Dibér, Kukés, Berat, QSUT,
Maternitetil dhe Poliklinika Qendrore Tirané, nga dy mamografi stacionare pranéspitaleve
private (Spitali Hygiea dhe Spitali Amerikan), si edhe dy njésité e 1évizshme t€ mamografisé
té menaxhuara nga ISHP.

T¢€ gjitha graté marrin kontaktin e paré me mjekun e familjes dhe/ose infermieren e gendrés
shéndetésore me qéllim informimim rreth rrezikut pér kancerin e gjirit, duke kryer dhe
ekzaminimin klinik me palpim té gjirit.

Rezultatet e mamografive té lévizshme pér vitet 2017-2023

Rezultati %
BIO RADS-0 Ka nevojé pér ekzaminime shtesé ose informacion 13,38
nga ekzaminime t€ méparshme
BIO RADS-1 Negative. Ftohet té vijé pas 2 vitesh 82,44
BIO RADS-2 Beninj 0,42
BIO RADS-3 Me propabilitet beninj/duhet ndjekur pér njé 3,44
periudhé 6 mujore
BIO RADS-4 Pamje dyshuese/ka shumé mundési pér kancer 0,28

BIO RADS-6 Kancer/e nevojshme biopsia 0,04




ANALIZE MBI KANCERIN E MUSHKERIVE

Kanceri i mushkérive (kanceri bronkopulmonar) €shté njé nga kanceret mé té shpeshta né shkallé
botérore (2.2 milioné raste t€ reja né€ 2019) dhe kanceri qé shkakton numrin mé té larté t& vdekjeve né
boté (pothuaj 1.8 milion€ vdekje n€ 2019). Faktori madhor i riskut pér kété kancer éshté duhanpirja.

Incidenca né Shqipéri

Pér periudhén 2017-2019 numri i rasteve té reja té raportuara me kancer gjiri ngelet pérgjithésisht i
géndrueshém; 850 raste ose 29.7/100.000 pér vitin 2019. Megjithaté né vitet 2020 dhe 2021 ka njé
rénie t€ madhe té rasteve té diagnostikuara me shumé gjasé e shkaktuar nga pandemia dhe fakti se
spitali “Shefget Ndroqi” q€ u shndérrua né “spital covid” €shté njékohésisht edhe gendra kryesore e
raportimit t& kétij kanceri. N& Shqipéri, gendra reference pér diagnozén dhe trajtimin e kétij kanceri
ngelet spitali “Shefget Ndroqi”, ku menaxhohen shumica dérrmuese e gjithé rasteve né€ vend.

Qendra Spitalore Universitare “Néné Tereza” e Tiranés (QSUT) &shté njé institucion tjetér i
réndésishém 1 informacionit mbi rastet e reja t€ kétij kanceri. Spitalet rajonale dhe spitalet private
kapin vetém nj€ pérqindje té ulét té rasteve té reja t& kétij kanceri.

Viti 2015 éshté€ viti 1 paré, kur ka filluar raportimi nga té gjitha spitalet né t€ gjithé vendin dhe éshté
ndértuar njédatabazée detajuar kombétare. Pér vitin 2014 apo mé paré ekzistojné vetém rastet e
diagnostikuara néspitalin “Shefget Ndroqi” dhe n€ QSUT “Néné Tereza”.

Regjistri 1 kancerit né popullaté n€ vitin 2015 ka arritur té identifikojé 777 (27/100.000) dhe raste té
reja té diagnostikuara me kancer mushkérie né Shqipéri.

Kjo shifér éshté rreth 80% mé e larté se shifrat e identifikuara nga QSUT “Néné Tereza” gjaté
dekadés 2003-2013, dhe pothuaj 20% mé e larté se shifra e raportuar né€ vitin 2014, kur ende nuk
ishin pérfshiré né€ regjistrim spitalet private dhe ato rajonale.

NE¢ vitin 2022 numri i rasteve t€ raportuara u ngrit sérish né rreth 700 raste t€ reja pas uljes anormale
té verejtur gjaté pandemis€. Ky nivel incidence (25.1/100.000) ngelet gjithsesi mé i ulét, se incidenca
e vérejtur gjaté periudhés 2016-2019.

Megjithé pérmirésimet e dukshme né regjistrimin e rasteve, analiza e numrit t€ vdekjeve déshmon se

né regjistrin kombétar duhet té€ ket€ humbje té rasteve reale né€ popullaté nga ky kancer. Kjo me gjasé
pér arsye t€ shpejtésisé s€ pérparimit t€ s€émundjes, diagnozave operative, etj.
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Rastet e reja dhe incidenca vjetore e kancerit té mushkérive pér periudhén 2015-2022

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nr. Inc. Nr. Inc. Nr. Inc. Nr. Inc. Nr. Inc. Nr Inc Nr Inc Nr Inc

777 27.0 802 279 862 300 854 298 850 29.8 395 139 583 20.7 698 25.1

Incidenca e kancerit t¢ mushkérive né peridhén 2017-2022
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Incidenca e kancerit t€ mushkérive éshté rreth 4 heré mé e lart€ né meshkujt krahasuar me femrat.
Duket, se kjo diferencé e madhe ka njé prirje t€ zvogélohet me kalimin e kohés.

Incidenca (/100.000) tek meshkujt dhe femrat nga kanceri i mushkérive
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Risku pér t’'u prekur nga kanceri i mushkérisé rritet n€é ményré eksponenciale me moshén, deri né
moshén 70 vjeg, pér t’u stabilizuar mé pas. Risku para moshés 50 vjec €shté 1 ulét ose shumé 1 ulét
me mé pak se 10% té rasteve. Vetem 1 deri né 2% té rasteve mund t&é hasen né€ grup-moshat nén 30
vjec. Mosha mesatare e rasteve té reja né momentin e diagnozés €shté 66 vjeg.

Incidenca mesatare vjetore (/100.000) e kancerit t¢ mushkérive sipas moshés dhe gjinisé pér
periudhén 2015-2022
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Bazuar né incidencén mesatare vjetore t&€ periudhés 2015-2022 evidentohet qé qarku i Kukésit,
Gjirokastrés dhe Elbasanit kané vlerat mé té larta, krahasuar me garqet e tjera (40.8, 37.3 dhe 32.7
respektivisht). Incidenca mé e ulét vérehet né qarqet Durrés, Shkodér dhe Vloré.Niveli 1 incidencés
né€ qarkun e Tiranés €shté pak mé i larté se mesatarja e vendit, dhe rastet e reja pér Tiranén pérb&jné
barrén mé t€ madhe (mbi 31%) t€ totalit té rasteve té raportuara nga gjithé vendi, pérkatésisht pér

gjithé periudhén 2015-2022.

Incidenca mesatare vjetore (/100.000) e kancerit té mushkérive sipas qarkut pér periudhén

2015-2022
Shqiperi 28.9
Vloré 241
Tirané 304
Shkodér 26.4
Lezhé 28.7
Kukés 40.8
Korgé 29.8
Gjirokastér 37.3
Fier 28.8
Elbasan 32.7
Durrés 20.8
Dibér 27.7
Berat 28.4
0.0 20.0 40.0 60.0

BULETINI 4 - 2023

31



Nése do té pérjashtonim nga analiza vitet e pandemisé€, shtrimet spitalore pér shkak t€ kancerit té
mushkérive, kané pésuar njé rritje t€ konsiderueshme duke u dyfishuar né periudhén 2017-2019
krahasuar me 2015-2016. Kjo éshté e vérteté pér t€ dyja gjinité, por né vitet 2018 dhe 2019 prirja pér
meshkujt €shté e kundért me até€ pér femrat. Raporti i shtrimeve spitalore me rastet e reja gjaté
periudhés 2015-2019 éshté shumé mé i ulét se né rastin e kancerit té gjirit, kancerit kolorektal apo
disa kancereve t€ tjeré, duke déshmuar pér mé pak kontakte me sistemin shéndetésor pér person t&
diagnostikuar.

Shtrimet spitalore (/100.000) nga kanceri i mushkérive sipas gjinisé pér periudhén 2015-2019

134.8
119.2 119.7

73.6

320 29 8 35.4

Vdekshméria nga kanceri i mushkérive

Kanceri i mushkérive éshté pérgjegjés pér rreth 24% ose aférsisht ¥4 e vdekjeve nga té gjitha shkaget
e sémundjeve tumorale. Nivelet e vdekshméris€ nga kanceri 1 mushkérive jané paraqitur né€ prirjen e
tyre gjaté 5 viteve pér periudhén 2018-2022, si né formén e nivelit bruto t€ vdekshméris€, ashtu edhe
né formén e standardizuar. Standardizimi lejon observimin e prirjeve historike t& sémundjes té
pavarur nga efekti demografik i plakjes sé popullatés.

Vdekjet nga kanceri 1 mushkérive jané€ mé t€ larta tek meshkujt n€ krahasim me femrat me njé peshé
specifike rreth 80% tek meshkujt dhe rreth 20% né femrat ose né raport 4 me 1.

Vitet e fundit vdekshméria bruto nga ky kancer ka réné€ tek meshkujt, por ka ngelur e pandryshuar pér
femrat duke béré q€ raporti t€ vijé duke u ulur né riskun pér t€ vdekur nga kanceri i gjirit mes
meshkujve dhe femrave.

Njé dukuri e tillé€ u vérejt edhe né raportin e incidencés duke déshmuar né két€ ményré njé reflektim
té profilit t& duhanpirjes n€ popullatés shqiptare, ku vérehet njé rénie e prevalencés te meshkujt dhe
njé rritje te femrat.



Niveli i vdekshmérisé (/100.000) nga kanceri i mushkérive sipas gjinisé 2018-2022
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Ndérkohé gé prirja e vdekshmérisé bruto nga kanceri i mushkérive ka ndryshuar pak ndérmjet viteve
2015 e 2019, vérehet se vdekshméria e standardizuar pér kété periudhééshté né ulje mé pothuaj
14.7%. Kjo do té thoté, se nése nuk do t€ kishim nj€ rritje t€ moshés mesatare t€ popullsisé gjaté
kétyre viteve, do té kishim rreth 15% mé pak vdekje nga ky kancer. N& két€ ményré, risku specifik
pér ¢do grup-moshé pér t&€ vdekur nga kanceri 1 mushkérive praktikisht ka ardhur né rénie. Pér arsye
teknike nuk ka gené e mundur q¢€ t€ pérfshihen né standardizim vitet 2020-2022, por me shumé gjasé
prirja e vérejtur duket se béhet ende mé e forté.

Niveli bruto (CMR) dhe i standardizuar (SMR-OBSH) i vdekshmérisé (/100.000) nga kanceri i
mushkérive pérgjaté periudhés 2015-2019
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Gjaté€ periudhés 2015-2019 &éshté vérejtur dhe ndryshmi medianés t€ moshés s€¢ vdekjeve nga kanceri
1 mushkérive; né vitin 2015 mediana e moshés s€¢ vdekjeve &shté 69 vje¢,ndérsa né vitin 2019
mediana éshté€ 71 vjeg.
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Mediana e moshés sé vdekjeve dhe rasteve té reja nga kanceri i mushkérive pér periudhén

2015-2019
Vdekje m Raste té Reja
80.0 60.0 40.0 20.0 0.0 20.0 40.0 60.0 80.0

Njé réndési t€ vecanté ka dhe analiza e vdekshméris€ nga kanceri i mushkérive né moshat 30 vjec
deri n€ 70 vjec. Né vitin 2015 niveli i vdekshméris€ bruto (CMR) né kété grup-moshé &shté 30.6 pér
100.000 banoré€, dhe né vitin 2019 niveli 1 vdekshméris€ pér kété grup-moshé (30-69 vjeg) éshté 26.1
pér 100 000 banoré, me nj€ ulje prej 17.2% pér t€ dyja gjinit€. Ulja n€ vdekshmériné e standardizuar
(SMR) éshté akoma mé e forté, mé 26.6%.

Niveli bruto (CMR) dhe i standardizuar [SMR (OBSH)] i vdekshmérisé grup-mosha 30-69 vjec
(/100.000) nga kanceri i mushkérive pérgjaté periudhés 2015-2019
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ANALIZIE MBI KANCERET E ZORRES Sk TRASHE

Hyrje

Kanceri i zorrés s€ trashé, 1 quajtur ndryshe kanceri kolorektal, éshté ndér kanceret mé t&€ shpeshté né
vendet me t& ardhura t€ larta. Incidenca dhe prevalenca e kétij kanceri né boté kané ardhur né rritje
gjaté dekadave t€ fundit. N& 2019 (viti 1 fundit para pandemis€) n€ boté vlerésohet t€ jené
diagnostikuar rreth 1.9 milioné€ raste t€ reja me kancer kolorektal dhe jané regjistruar mé shumé se
900.000 vdekje(2).Né kancerin e zorrés sé trashé pérfshihen disa nozologji té dallueshme nga
piképamja klinike, dy mé té réndésishmet jané: kanceri i kolonit dhe kanceri i rektumit.

Kanceret e zorrés sé hollé (intestini) nuk duhen ngatérruar me kancet e zorrés s€ trashé. Ato jané
shumé t€ rralla dhe nuk pérbé&jné nj€ problem té réndésishém té shéndetit publik.

Incidenca ose rastet reja qé diagnostikohen ¢do vit

Kanceret e zorrés sé€ trashé pérbéjné 6%-7% té totalit t€ rasteve té reja té& diagnostikuara né vit.
Incidenca e kancerit t€ rektumit Eshté lehtésisht mé e larté se ajo e kancerit té kolonit.

Duket se ky kancer ka pésuar rritje t€ réndésishme né vendin ton€ né 10 vitet e fundit, nga nivele
tradicionalisht shumé té uléta krahasuar me rajonin. Kjo mund té€ jeté€ e lidhur pjesérisht me prirje né
rritje si pasojé e stilit té jetesés, por sidomos edhe me fillimin e programit masiv t€ depistimit pérmes
gjakut okult né€ fege.

N¢ periudhén 2015-2022 né Shqipéri ka pasur njé€ rritje t€ géndrueshme té rasteve té reja me kancer
kolo-rektal. Konkretisht numrin mé té larté té rasteve e hasim fillimisht né vitin 2017 me 430 raste,
dhe mé pas né€ vitin 2021 e 2022 me pérkatésisht nga 492 raste dhe 564 raste té reja né vit, kur haset
edhe incidenca mé e larté (20,3/100.000). Rénia e lehté e vérejtur né vitin 2020 pérkon me fillimin e
pandemis€ nga Covid-19. Niveli i standardizuar pér moshén konfirmon prirjen né rritje pavarésisht
rritjes s€ moshés mesatare t€ popullatés.

Incidenca (/100.000) e kancereve té kolonit dhe té rektumit pér vitin 2022

1CD-9 Meshkuj Femra Totali
Tumori i kolonit 153 9,7 8,3 9,0
Tumori i rektumit 154 13,7 8,9 11,3
Tumoret e zorrés sé trashé NA 234 17,2 20,3
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Niveli i incidencés (/100.000) nga kanceri i zorrés sé trashé sipas gjinisé- bruto dhe i standardizuar
pér periudhén 2015-2022

Niveli i incidencés bruto Niveli 1 incidencés s€ standardizuar
(OBSH)
Viti Meshkuj Femra Total Meshkuj Femra Total
2015 8.8 7.6 8.2 7.2 6.1 6.6
2016 11.7 11.1 11.4 8.8 8.0 8.4
2017 16.8 13.1 15.0 12.2 9.3 10.7
2018 16.7 11.1 13.9 11.4 7.8 9.5
2019 16.0 11.1 13.5 10.8 7.3 9.0
2020 15.0 10.3 12.7 9.8 6.9 8.3
2021 19.9 15.1 17.5 12.4 94 10.9
2022 242 16.8 20.3 14.7 11.6 12.2

Niveli i incidencés (/100.000) sé kancerit té zorrés sé trashé pér periudhén 2015-2022
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Risku pér t’u diagnostikuar me kancer t€ zorrés sé€ trashé rritet me moshén. Kjo rritje éshté sidomos e
shpejt€ mbi moshén 50 vje¢ pér t€ arritur kulmin né t& 60-at. Prirja e rritjes sé riskut ngadalésohet
mbi 70 vjec.Risku éshté shumé i ulét, por jo i1 papérfillshém te adultét e rinj. Shumica dérrmuese e
rasteve (rreth 85%)diagnostikohen mbi moshat 50 vje¢ dhe nuk ka ndonjé prirje pér rritje té rasteve
mes grup-moshave mé t€ reja. N€ grup-moshat deri n€ 50 vjec nivelet e riskut jané€ praktikisht té
barabarta mes meshkujve dhe femrave, por pas késaj moshe risku te meshkujt béhet gjithmoné e mé i
madh mes meshkujve; né grup-moshat mbi 60 vjec pothuaj dyfish mé i lart€. Kjo dukuri vérehet edhe
né bot€. Mosha mesatare e rasteve té€ reja né momentin e diagnozés né vendin tone €shté 63 vjec.



Incidenca mesatare vjetore (/100.000) e kancerit té zorrés sé trashé sipas moshés pér periudhén
2015-2022
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Niveli i incidencés (/100.000) i kancerit té zorrés sé trashé né grup-moshat nén 50 vje¢c dhe mbi 50
vjeg. 2015-2021
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Né periudhén 2015-2022 incidenca rezulton té jeté mesatarisht mé e lart€ n€ qarqet e Vlorés dhe té
Beratit. Qarge me nivel té incidencés mé té lart€ se mesatarja e vendit jané edhe Kukési, Korga,
Gjirokastra e Dibra. Tirana, Fieri e Durrési kané incidencé krahasimisht t& ulét. Megjithaté, totali 1
rasteve t€ reja né popullatén e qarkut Tirané pérbén rreth njé té tretén e totalit t& rasteve té raportuara
gjaté késaj periudhe nga i gjithé vendi.
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Incidenca mesatare vjetore (/100.000) pér kancerin e zorrés sé trashé sipas qarkut pér periudhén
2015-2022
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Shtrimet spitalore

Njé rast i diagnostikuar me kancer mund té shtrohet mé shumé se njé heré né€ spital pér trajtim dhe
ndjekje t€ métejshme.
Shtrimet spitalore jané njé tregues kompleks, qé shpreh pérvec prirjes s€ sémundjes natyrore né
popullaté edhe elemente t€ lidhura me kapacitetet pér diagnozé dhe trajtim né sistemin shéndetésor,
programet e diagnostikimit t€¢ hershém, aksesin né shérbime dhe sjelljen e popullatés, lidhur me
pérdorimin e shérbimeve shéndetésore.
Rritja e shtrimeve spitalorenga kanceri i zorrés sé trashé gjaté viteve té€ fundit né vendin tonééshté mé
e lart€ se rritja e incidencés s€ kétij kanceri, duke déshmuar pér njé numér gjithnjé e mé t& larté
kontaktesh té rasteve té diagnostikuara me sistemin shéndetésor.

Shtrimet spitalore (/100.000) nga kanceri i zorrés sé trashé pér periudhén 2015-2021

Viti Meshkuj Femra  Gjithsej
2015 47.2 32.6 40.0
2016 59.0 44.7 51.9
2017 77.4 53.1 65.4
2018 93.2 53.2 73.2
2019 83.2 54.2 68.7
2020 93.5 60.8 77.1

2021 146.7 97.6 122.1




Shtrimet spitalore (/100.000) nga kanceri i zorrés sé trashé pér periudhén 2015-2021
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Nivelet e vdekshmérisé

Vdekjet nga kanceri 1 zorrés sé€ trashé zéné 6.2% ndaj totalit t&€ vdekjeve nga tumoret. Pérqindja mé e
larté €shté tek meshkujt (53%) krahasuar me femrat. Ashtu si incidenca, edhe niveli i vdekshmérisé
nga ky kancer gjaté periudhés 2015-2021, ka ardhur né rritje.

Konkretisht n€ vitin 2015 vdekshméria ishte 7.9 pér 100.000 banoré, ndérkohé qé né vitin 202 1arrin
né€ 9 pér 100.000 banoré, me njé rritje prej 13.9%. Megjithaté kjo rritje €shté shumé mé e vogél se
rritja e vérejtur n€ nivelin e incidencés, ku regjistrohet njé dyfishim i rasteve té reja né 2021 krahasur
me 2015.

Gjithashtu, megjithése vdekshméria bruto nga kanceri i zorrés s€ trashé éshté né rritje ndérmjet viteve
2015 e 2021, vérehet se vdekshméria e standardizuar sipas moshés, pér kété periudhé, éshté e
géndrueshme, dhe madje mes viti 2021 dhe vitit 2015 ka njé€ ulje té lehté.

Kjo do té thoté, se nése nuk do t& kishim njé rritje t€ moshés mesatare t€ popullsisé¢ gjaté kétyre
viteve, nuk do t€ kishim rritje t€ vdekjeve nga ky kancer. Né két€ ményré, risku specifik pér ¢do
grup-moshé pér t€ vdekur nga kanceri 1 zorrés s€ trashé praktikisht ngelet 1 njé;jté.

Kjo prirje qé konfirmohet edhe me prirjet e vdekjeve e ashtuquajtura ‘t€ parakohshme’ pér grup-
moshén 30-69 vje¢, mund t€ jeté shprehje e njé diagnostimi mé t€ hershém dhe trajtmi mé té miré t&
kétij kanceri. Risku pér t& humbur jetén sipas moshés ndjek riskun e incidencés sé€ kétij kanceri sipas
moshés.
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Niveli bruto (CMR) dhe i standardizuar (SMR sipas OBSH) i vdekshmérisé (/100.000) nga kanceri
i zorrés sé trashé pér periudhén 2015-2021
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ANALIZE MBI KANCERIN E QAFLS SE MITRES

Pamje e pérgjithéshme

Kanceri i qafés sé mitrés né shumé vende t€ botés €shté njé ndér kanceret mé t&€ shpeshté te graté né
moshat e mesme. Prirjet e tij kan€ gené né rénie n€ shumicén e vendeve té zhvilluara, por ngelen té
larta n€ shumé vende me t€ ardhura té uléta e t€ mesme. Shkaku kryesor i gjendjes parakanceroze dhe
kancerit t€ qafés s€ mitrés €shté infeksioni kronik pa simptoma, me njé ose mé shumé tipe virusi té
papilomés humane (HPV) me “risk t€ larté” (ose onkogjenik).

Rreth 70% e kancereve té qafés sé mitrés jané shkaktuar vetém nga dy tipe HPV: 16 dhe 18. Katér
tipe t€ tjeré HPV me risk t€ lart€ 31, 33, 45 dhe 58 - jané t€ lidhur mé rrallé me kancerin e qafés sé&
mitrés,

Kanceri 1 qafés s€¢ mitrés &€sht€ njé nga kanceret mé t€ parandalueshém pérmes vaksinimit dhe
depistimit, e megjithaté ai mbetet shkak i réndésishém 1 vdekjes nga kanceri tek grat€. Shumica e
vdekjeve ndodhin né vendet me t€ ardhura t€ uléta dhe t€ mesme. Programet e depistimit pér kété
kancer (ndryshe nga ato t& kancerit té gjirit) mundésojné jo vet€ém kontrollin e vdekshmérisé, por
edhe t€ incidencés, pasi lejojné kapjen e ndryshimeve metaplazike né faza parakanceroze dhe
parandalimin e shfagjes s€ kancerit.



Kanceri i qafés s€ mitrés €shté njé nga t€ paktét kancere né t& cilét stadi pararendés (pre-kanceri)
zgjat shumé vite, pérpara se t€ kthehet né kancer invaziv, duke siguruar késhtu mundési té
mjaftueshme pér zbulim dhe trajtim.

Né boté, n€ 2019 vlerésohen t€ jené diagnostikuar mé& shumé se 600.000 raste t€ reja me kancer té
qafés s€ mitrés dhe t€ kené ndodhur rreth 340.000 vdekje. Terma té tjeré pér két€ kancer jané€ ‘kancer
cervikal’ dhe ‘kancer i1 cerviksit’. Incidenca n€ Shqipéri €shté mé e ulét, se n€ vendet e Evropés
Lindore, por mé e larté se n¢ vendet ¢ Mesdheut Lindor apoLindjes s¢ Mesme.

Incidenca né Shqipéri

Regjistri kombétar i1 kancerit né vitin 2022 ka arritur t€ identifikoj€ vetém 106 (7.6/100.000 gra) raste
té reja t€ diagnostikuara me kancer té qafés s€ mitrés né Shqipéri. Ky éshté niveli mé i ulét i rasteve
té reja t€ regjistruara né€ vit n€ vendin toné prej vitit 2015, kur ka filluar t€ funksionojé regjistri
kombétar.

Né periudhén 2015-2021 jané raportuar rregullisht mbi 120 raste té reja me kancer t&€ qafés s€ mitrés,
dhe incidenca mé e larté €shté raportuar n€ 2015 (133 raste - 9.3/100.000 gra). Pér t’u pasur parasysh:
pérllogaritja e nivelit t€ incidencés (apo e nivelit t€ riskut né grup-mosha t&€ ndryshme) bazohet vetém
né popullatén e femrave t& Shqipérisé.

Né Shqipéri, gendra referencé pér diagnozén dhe trajtimin e kancerit t€ qafés sé mitrés éshté¢ QSUT
“Néné Tereza”, por disa raste identifikohen edhe né spitalet universitare obstetrike gjinekologjike né
Tirané. Spitalet rajonale dhe spitalet private diagnostikojné shumé pak raste t€ reja té kétij kanceri.

Viti 2015 &shté viti 1 par€ kur ka filluar raportimi nga té gjitha spitalet né t€ gjith€ vendin dhe éshté
ndértuar njédatabazé e detajuar kombétare. Para kétij viti ekzistojné t€ dhéna t€ agreguara historike té
grumbulluara nga regjistri spitalor i QSUT “Néné Tereza”.

Shpérndarja e incidencés sipas moshés né vendin toné pasqyron profilin e pritshém té riskut nga kjo
sémundje n€ grup-mosha t€ ndryshme, t€ vérejtur edhe né popullata té tjera t€ botés. Risku pér kancer
té qafés s€ mitrés €sht€ 1 shumé 1 ulét né moshat nén 30 vjec.

Pér periudhén 2015-2019 jané vérejtur vetém 1-4 raste t€ reja ¢do vit né grup-moshén 20-29 vjeg (né
2019 &shté diagnostikuar njé rast i moshés 19 vjeg). Risku ngelet relativisht 1 ulét né grup-moshén
30-40 vje¢ dhe arrin maksimumin né grup-moshén 40-60 vjeg, pér t’u ulur n€ ményré té réndésishme
né grup-moshat mé t€ vjetra. Mosha mesatare e rasteve té reja n€ momentin e diagnozés €shté 53
vjeg.

Incidenca mesatare vjetore e periudhés 2015-2019 e kancerit t€ qafés s€ mitrés ka nivelet mé té larta
né qarkun e Beratit, Kor¢és, Fierit, Lezh€s dhe Vlorés krahasuar me garget e tjera (11.6, 10.4 9.5 dhe
9.2 respektivisht). Mé e ulét éshté né Kukés, Dibér, Durrés, dhe Shkodér (6.1, 6.4 dhe 6.8). Né vitin
2019 incidenca paraqitet mé e larté né qarqet e Fierit, Lezhés dhe Gjirokastrés.

Niveli 1 incidencés s€ kancerit t€ qaf€s s€ mitrés né qarkun e Tiranés éshté praktikisht i barabarté me
mesataren e vendit pér vitin 2015, por né vitet e tjera t&€ studimit éshté lehtésisht mbi kété mesatare.
Rastet e reja pér Tiranén pérb&jné né€ ményré konsistente rreth 30% té totalit t€ rasteve té raportuara
nga i gjithé vendi pér t€ gjitha vitet né studim 2015-2019.
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N¢ tabelat dhe figurat e méposhtme jané paraqitur t&€ dhéna mé t€ detajuara nga regjistri kombétar 1
kancerit lidhur me prirjet né kohé, si dhe shpérndarjen e kancerit t€ qafés s€ mitrés né vendin toné
sipas moshés dhe gjeografisé.

Niveli bruto (CIR) dhe i standardizuar (SIR -WHO /100.000) i incidencés sé kancerit té qafés sé

mitrés
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s | i | [
Incidenca (/100.000) sipas grup-moshave e kancerit té qafés sé mitrés
Grup-mosha 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
15-19 0,0 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0
20-24 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0
25-29 1,9 2,7 1,7 1,7 0,9 0,9 0,0
30-34 5,7 2,2 5,4 3,2 1,0 3,0 3,9
35-39 9,8 6,1 4,8 7,1 1,2 4,7 9,2
40-44 23,1 14,0 9,5 7,3 14,8 18,7 7,5
45-49 14,4 26,2 12,9 15,4 17,0 10,5 20,2
50-54 27,6 20,9 23,2 27,6 19,5 23,9 31,9
55-59 18,1 19,6 27,9 16,3 20,5 22,0 16,2
60-64 9,8 16,3 16,7 16,1 19,9 17,4 8,0
65-69 20,5 24,3 16,1 12,6 24,0 17,8 10,9
70-74 8,1 4,0 17,6 16,5 17,4 15,2 8,2
75-79 2,4 6,7 8,7 11,1 11,3 6,9 2,3
80-84 0,0 7,9 3,8 10,6 33 6,3 3,0
85+ 0,0 0,0 0,0 0,0 7,3 0,0 0,0

Totali 8,7 8,8 8,6 8,2 8,7 8,6 7,6




Mesatare vjetore 2016-2022 e incidencés sé kancerit té qafés sé mitrés né ¢do grup-moshé
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Shtrimet Spitalore

Shtrimet spitalore jané njé tregues domethénés jo vetém pér barrén e sémundjes mbi sistemin
shéndetésor, por edhe lidhur me aksesin né shérbimet e diagnozés dhe trajtimit. Ndryshe nga prirja
pér nj€ rénie t€ lehté né incidencén e sémundjes, shtrimet né spital lidhur me kancerin e e qafés sé
mitrés pér periudhén 2015-2022 praktikisht jané peséfishuar; nga 319 (22.5/100.000) shtrime né vitin
2015 n€ 1858 (132.6/100.000) né vitin 2022. Rritja ka vijuar edhe gjaté 2020 pavarésisht pandemisé.

N¢é kushtet e mungesés sé rritjes s€ rasteve t€ reja, kéto prirje déshmojné njé rritje t€ kontakteve me
sistemin shéndetésor t&€ pacientéve, me gjas€ e lidhur kjo me ndjekjen mé t€ miré dhe trajtimin e
sémundjes. Nga ana tjetér vérehet njé rénie e géndrueshme e ditégéndrimit mesatar ne spital.

Shtrimet spitalore (/100.000) té kancerit té qafés sé mitrés 2015-2019
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Niveli i vdekshmérisé

Mesatarisht ¢do vit kané humbur jetén 32 gra nga kanceri 1 qafés sé mitrés Pér kété kancer duhet
pasur parasysh, se numrat lidhur me vdekjet jané relativisht t€ vegjél ¢ka mund t&é shkaktojé luhatje té
médha pér analizén krahasimore né kohé&. Megjithaté, pér vitin 2022 jané raportuar njé numér né
rénie i rasteve té vdekjeve.

Niveli bruto (CMR) dhe i standardizuar (SMR -WHO /100.000) i vdekshmeérisé 2016-2022
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